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Feierlicher Spatenstich zur Errichtung eines Wohnmobilstellplatzes

Herr Minister Guido Wolf, MdL, hat die Stadt Elzach in einem Forderbescheid dartber informiert, dass
die Stadt aus dem Tourismusinfrastrukturprogramm 2017 eine Unterstlitzung zur Errichtung eines
Wohnmobilstellplatzes in der Ortschaft Oberprechtal erhalten wird.

Herr Minister Wolf, MdL, wird zum feierlichen Spatenstich am

Freitag, 16. Juni 2017 um 13:30 Uhr,
an den Pavillon an der Festhalle,
SchulstraBe 8, 79215 Elzach-Oberprechtal

www.elzach.de =

nach Elzach kommen.

Die Bevolkerung ist herzlich zur Teilnahme am Spatenstich eingeladen.

Mit freundlichen GriiRen

lond (i

Roland Tibi
Blrgermeister

Mit den vielschichtigen Aspekten der ,,Migration
im landlichen Raum*“ beschaftigten sich
heimatgeschichtlich Interessierte am 4. Yacher
Tag der Regionalgeschichte

Hiermit wurde ein aktuelles, aber keineswegs neues
gesellschaftliches Thema in den Fokus der Veranstaltung
gestellt. Fehlende berufliche Perspektiven und Armut aber
auch Vertreibung und Krieg waren Ausléser von Migrationsbe-
wegungen im 19. und 20. Jahrhundert.

Die Referenten schilderten im regionalen Kontext die Ab- und
Zuwanderung von Handwerken aus den Berufsgruppen Flofzer
und Steinhauer sowie die Auswanderungswelle in die USA.
Weitere Vortrage befassten sich mit der Situation der Kriegs-
flichtlinge des ersten und zweiten Weltkriegs, teils am Beispiel
von Einzelschicksalen. Zum Abschluss wurde aufgezeigt, wie
die Integration von Schilern mit Migrations-hintergrund Giber geschichtliche Themen gelingen kann.

Referenten: Karl Volk, Hans Harter, Hans-Jurgen Wehrle, Karl Trankle, Glnther Klugermann, Heiko Haumann, Uwe
Schellinger, Anja Steeger, Patrick Lehnes



2 ) I Wy @ Stadt Elzach  w.2e- wittwoch, 14.suni 2017

Gemeinsames Sommernachtskonzert des Médnnerchores Elzach
mit dem MAannerchor Denzlingen

Singen heifB3t sich verstehen. Unter diesem
Motto fand ein gemeinsames Sommerkon-
zert mit dem Mannerchor Denzlingen im
Haus des Gastes statt.

Gleichzeitig war es auch das Abschieds-
konzert des Dirigenten Tobias Arthen, der
7 Jahre lang Dirigent des Mannerchores
Elzach war. Mit zwei Liedern fir Solostim-
men verabschiedete sich Tobias Arthen an
einem emotionalen Abend, wobei er von
seiner Freundin und Pianistin, Friederike
Sieber, am Piano begleitet wurde.

Das Konzertangebot der beiden Manner-
chore reichte von klassischer Mannerchorli-
teratur bis hin zu moderner Rock und Pop
Arrangements.

Die Besucher des voll besetzten Haus des
Gastes dankten den Chéren far das Sommer-
konzert mit groBem Applaus.

Elzacher Fundgrube

Am Freitag nach Fronleichnam, dem 16.06.2017 ist die Elzacher Fundgrube geschlossen.

Aktuell wird benétigt:

- Bademode fur Kinder, Jugendliche sowie Erwachsene und Badeutensilien wie Schwimmfllgel, etc.

- Fahrradhelme, insbesondere fur Kinder

Wir freuen uns auf Ihre Spenden, die Sie gerne zu den Offnungszeiten bei uns abgeben kénnen.

Vorankiindigung:
Wir machen SOMMERFERIEN vom 07.08. bis 27.08.2017.
Das Team der Fundgrube Elzach

Personalausweis verloren

Wenn Sie lhren Personalausweis mit
eingeschalteter Online-Ausweisfunktion verloren ha-
ben, kénnen Sie diese telefonisch vom
Sperrlistenbetreiber sperren lassen.
Sperr-Hotline: 116 116
(Mo. - So., 0 - 24 Uhr, auch aus dem Ausland erreichbar)
Bitte halten Sie lhr Sperrkennwort bereit.

AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN

Widerspruch gegen die Ubermittlung von
Daten aus Anlass von Alters- und Ehejubi-
ldaen an Mandatstrager, Presse oder Rund-
funk und gegen die Dateniibermittlung an

das Staatsministerium

Verlangen Mandatstrager, Presse oder Rundfunk Auskunft
aus dem Melderegister Uber Alters- und Ehejubilden von
Einwohnern, darf die Meldebehérde nach § 50 Absatz 2
Bundesmeldegesetz (BMG) Auskunft erteilen Gber Famili-
ennamen, Vornamen, Doktorgrad, Anschrift sowie Datum
und Art des Jubilaums.

Altersjubilden sind der 70. Geburtstag, jeder flinfte weite-
re Geburtstag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende
Geburtstag. Ehejubilden sind das 50. und jedes folgende
Ehejubildum.

Die Meldebehorde Ubermittelt dartiber hinaus gemaB § 12
der Meldeverordnung dem Staatsministerium zur Ehrung
von Alters- und Ehejubilaren durch den Ministerprasiden-
ten Daten der Jubilarinnen und Jubilare aus dem Meldere-
gister. Davon umfasst sind zum Beispiel der Familienname,
Vorname, Doktorgrad, Geschlecht, die Anschrift sowie das
Datum und die Art des Jubildums.

Die betroffenen Personen, deren Daten Ubermittelt wer-
den, haben das Recht, der DatenlUbermittlung zu wider-
sprechen. Der Widerspruch kann bei der Stadt Elzach, Ein-
wohnermeldeamt, Frau Weber/Frau Wisser, HauptstraB3e
69, 79215 Elzach (Tel.: 07682 804-23) eingelegt werden. Bei
einem Widerspruch werden die Daten nicht Gbermittelt.
Der Widerspruch gilt bis zum Widerruf.

Fundsachen

Folgende nachstehend aufgefiihrte Fundsachen wurden
abgegeben und koénnen wihrend den Offnungszeiten
(Montag - Freitag 08:00 Uhr - 12:00 Uhr und Mittwoch
07:30 Uhr - 18:00 Uhr) beim Fundbiiro im Rathaus Elzach,
Zimmer 4, HauptstraBe 69, 79215 Elzach abgeholt werden.
1 Kette mit Anhanger, 1 Ohrring, 1 Autoschlissel
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Jubilare

Die Stadt Elzach gratuliert zum Geburtstag
Elzach

Sonntag, 18.06.2017 90 Jahre
Irmgard Klank
Donnerstag, 22.06.2017 80 Jahre

Rosa Maria Kern

| BEKANNTMACHUNGEN
=) | VON ANDEREN AMTERN

Landratsamt

Welcome Center Emmendingen

Am Donnerstag, den 29. Juni 2017 bietet das Welcome Cen-
ter Freiburg-Oberrhein von 15 - 18 Uhr kostenlose Beratun-
gen flr internationale Fachkrafte sowie fir Unternehmen in
Emmendingen im Haus am Festplatz des Landratsamtes Em-
mendingen, SchwarzwaldstraBe 4, Zimmer 136 im 1. OG an.
Fachkrafte aus dem Ausland werden zu Themen wie bei-
spielweise Arbeitsmdglichkeiten und Jobsuche in Deutsch-
land, Bewerbungsunterlagen, Deutschsprachkursen, An-
erkennung von ausldndischen Berufsabschlissen und
weiteren Fragen zum Leben und Arbeiten in Deutschland
informiert und beraten. Fir Unternehmen aus dem Land-
kreis bietet das Welcome Center Informationen und Be-
ratung zu den Themen Rekrutierung und Integration von
internationalen Fachkraften. Terminvereinbarungen sind
auch auBerhalb dieser Zeiten im eigenen Unternehmen
moglich.

Um eine Anmeldung wird gebeten, entweder telefonisch
unter der 0761 13797955 oder per E-Mail an
welcomecenter@fwtm.de.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.welcomecenter-freiburg-oberrhein.de.

Die Beratung ist kostenlos und kann auf Deutsch, Spanisch
oder Englisch durchgefiihrt werden.

Kreisforstamt informiert liber
Borkenkafergefahr

Zur Eindammung des Borkenkafers sind alle Waldbesitzer
gebeten, entsprechend Vorsorge zu treffen und zu han-
deln. Das Fruhjahr 2017 begann mit Gberdurchschnittlich
warmen Temperaturen Anfang April und einem auBer-
gewohnlich frihen Schwarmbeginn der Borkenkafer. Die
folgende vierwodchige Kalteperiode dammte das Schwarm-
geschehen zwar vorlbergehend ein, Mitte Mai begann
jedoch der starke und konzentrierte Hauptschwarm. Die
aktuelle frithsommerliche Warme mit einigen Hitzetagen
beschleunigt nun diese Entwicklung.

Waldbesitzerinnen sollen ihre besonders gefdhrdeten
Fichten-Bestdande engmaschig Uberwachen. Besondere
Aufmerksamkeit ist dort geboten, wo in den Vorjahren
Baume befallen waren oder wo Schadholz nicht aufgear-
beitet werden konnte. Je nach Witterung mussen die Kon-
trollen in wochentlichem oder bei nasskalter Witterung in
zweiwochigem oder groBerem Abstand erfolgen. Zu einer
standardmaBigen Borkenkaferkontrolle gehéren die Suche
nach Bohrmehl, Harztropfen, Spechteinschldgen und abfal-
lender Rinde sowie die Begutachtung des Kronenzustan-
des.

Bei einem Borkenkéaferbefall ist der Brut- bzw. Brut-
raumentzug die bewahrte und effektivste Methode zur
Vermeidung einer Massenvermehrung. Kaferbdume mus-
sen rasch aufgearbeitet, entrindet oder mindestens 500
Meter, besser aber 1.000 Meter aus dem Wald gebracht
werden. Bei geschlagenem Holz, das absehbar langer im
Wald verbleiben muss, ist als letztes Mittel die Vor-Aus-
flugspritzung zu priufen. Bei der Entnahme der befallenen
Baume ist es wichtig, benachbarte Badume nochmals genau
zu kontrollieren und bei entsprechenden Anzeichen oder
geringer Vitalitat mit zu entnehmen. Im Zweifel ist um die
Kaferbaume groBzlgig zu randeln.

Bei der Borkenkaferbekampfung stehen alle Revierleiter
als Ansprechpartner zur Verfagung.

Jobcenter geschlossen

Das Jobcenter in Emmendingen und Waldkirch ist am Don-
nerstag, 22. Juni 2017 wegen einer Veranstaltung geschlos-
sen. Das Jobcenter in Emmendingen ist auBerdem auch am
Freitag, 30. Juni 2017 geschlossen. In Waldkirch ist an die-
sem Tag jedoch geoffnet.

Aktion fir Kinder im Kreiskrankenhaus

Bei einer Aktion im Kreiskrankenhaus Emmendingen dir-
fen Kinder am Samstag, 24. Juni 2017 von 14 bis 16 Uhr
Haus B (Neubau) ihren Teddy und ihre Puppe mitbringen
und von Arzten und Pflegekraften ,untersuchen” lassen.
Sie erfahren kindgerecht vieles Uber das Kreiskrankenhaus
und durfen selbst mitmachen und zum Beispiel mit dem
Stethoskop den ,Herzschlag” ihrer Lieblingspuppe und
des Teddys abhoren. Die Eltern, Opa und Oma kénnen sich
unterdessen bei Kaffee und Kuchen starken, fur die Kin-
der gibt's Muffins und Getranke. Zu dieser Aktion ladt der
Forderverein des Kreiskrankenhauses Emmendingen Eltern
und Kinder recht herzlich ein. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Sonstige

Berufe konkret ,Griine” Studiengange

Am Donnerstag, 29. Juni, stellt Dirk Niethammer von der
Fakultat far Umwelt und natirliche Ressourcen die ,gri-
nen” Studiengdnge (Holz- und Bioenergie, Internationale
Waldwirtschaft, Umwelthydrologie, Umweltnaturwissen-
schaften, Waldwirtschaft und Umwelt) der Albert-Ludwigs-
Universitat vor. AnschlieBend berichtet Nicole SchmalfuB3,
Leiterin des Forstamts Freiburg, aus der Berufspraxis. Die
Veranstaltung beginnt um 19 Uhr im Berufsinformations-
zentrum (BiZ, Raum A007) der Agentur flr Arbeit Freiburg,
Lehener StraB3e 77. Die Teilnahme ist kostenlos, eine An-
meldung nicht erforderlich.

Die Veranstaltung richtet sich an Studieninteressierte und
deren Eltern, die sich aus erster Hand Uber Studium und
Beruf informieren wollen. Sie ist Teil der Vortragsreihe
.Berufe konkret”, einem Angebot der Abiturienten- und
Studienberatung im Hochschulteam der Agentur fur Arbeit
Freiburg.

MITTEILUNGEN
DER KIRCHEN

Evangelische Kirche Elzach
und Oberprechtal

Sonntag, 18. Juni
09.00 Uhr  Gottesdienst in Elzach
10.15 Uhr  Gottesdienst in Oberprechtal
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Dienstag, 20. Juni
um 16.30 Uhr ist Bibelstunde in Oberprechtal

ANMELDUNG fiir den neuen Konfirmandenjahrgang
2017/2018

am Dienstag, 20. Juni 2017, 19.00 Uhr

Evang. Gemeindehaus Elzach, Zollstockstr. 6

Du bist zwischen dem 1. Juli 2003 und dem 30. Juni 2004
geboren? Oder du gehst in die 8. Klasse? Du willst mehr
erfahren von Gott und der Welt?

Auch wenn Du noch nicht getauft bist - KOMM und gestal-
te deine Konfirmandenzeit mit deiner Art mit!

Komm mit deinen Eltern und melde dich an, bitte bringt
euer Stammbuch/Geburtsurkunde und Taufurkunde mit,
sofern vorhanden. WIR FREUEN UNS AUF DICH!

Katholische Kirche

Gemeinsames Gebet spendet Trost

In unseren Gemeinden hat das Totengebet bei Sterbefal-
len einen festen Platz und eine lange Tradition. Gerade das
gemeinsame Gebet spendet Trost in den Zeiten der Trau-
er und es wird dankbar in den Gemeinden und von den
Trauerfamilien angenommen. Ein wertvoller Dienst dabei
ist der des Vorbeters/der Vorbeterin. Wir suchen weitere
Personen, Frauen und Manner, die sich vorstellen kénnen,
diesen Dienst zu GUbernehmen. Das Gebet findet immer am
Vorabend der Beerdigung um 18.30 Uhr in der Pfarrkirche,
St. Nikolaus, Elzach, statt.

Wer es sich vorstellen kann, sich als Vorbeter/-in in den
Dienst nehmen zu lassen, kann sich gerne bei Fragen mit
den Mitgliedern des Gemeinde-Teams oder mit mir in Ver-
bindung setzen, Tel. 9209599.

Barbara Léffelbein, Gemeindereferentin

1. Elzacher KIRCH-TURM-FEST
17. + 18. Juni 2017
Kirchplatz
Die kirchlichen Gremien und Gruppierungen
aus Elzach laden zum
1. Elzacher KIRCH-TURM-FEST
Samstag, 17. Juni ‘17

18.00 Uhr  Gottesdienst mit Kirchen-Band im Freien

19.30 Uhr  Kirchl. Gruppierungen und Gremien prasen-
tieren sich mit Essen, Getranken, Barbetrieb
undinformationen auf dem Kirchplatz

20.00 Uhr  Akustik Coverband

SAITENSPRUNGE
spielt auf einem 18 m langen MUSIK-TRUCK
Sonntag, 18. Juni ‘17

09.30 Uhr  Festmesse in St. Nikolaus mit dem Kirchenchor

11.00 Uhr  FrUhschoppenkonzert mit der Stadtmusik Elz-
ach

13.00 Uhr  Festausklang

Fur das leibliche Wohl wird an beiden Tagen bestens ge-
sorgt.

Es freuen sich auf Ihr Kommen und Mitfeiern,

die Festverantwortlichen von St. Nikolaus

Blumenschmuck an Fronleichnam

Wir danken an dieser Stelle recht herzlich allen, die den
Prozessionsweg und die Stationsaltare, wie schon seit vie-
len Jahren, so schon gestalten, sei es mit Birken, Blumen,
Blumenteppichen, Fahnen, u. a.

Wir bitten alle Anwohner des Prozessionswegs und der
Stationsaltare, ihre Fahrzeuge irgendwo anders zu parken,
damit die mUhe- und liebevolle Gestaltung der Hauser und
Platze voll zur Geltung kommen kann. Wir danken lhnen
schon jetzt von ganzem Herzen fur lhre Unterstitzung.
Ihr Gemeindeteam Elzach

Katholische Kirche Elzach

Fronleichnam, DO- 15.06.2017

08.30 Uhr  Festgottesdient mitgestaltet vom St. Nikolaus
Chor, anschl. Prozession

SA- 17.06.2017

18.00 Uhr  Gottesdienst auf dem Kirchplatz und Beginn
des Pfarrfestes

SO- 18.06.2017

09.30 Uhr  Eucharistiefeier mit anschl. Pfarrfest

Katholische Kirche
Oberprechtal

Fronleichnam, DO- 15.06.2017

09.30 Uhr  Festgottesdienst mitgestaltet vom Kirchen-
chor, anschl. Prozession

SO- 18.06.2017

10.00 Uhr  Eucharistiefeier mit Aufnahme der neuen Mi-
nistranten

Katholische Kirche Yach

Fronleichnam, DO- 15.06.2017

Festgottesdienst mitgestaltet vom Kirchen-
chor, anschl. Prozession

SO- 18.06.2017

09.00 Uhr

09.00 Uhr

Eucharistiefeier

FREIWILLIGE
FEUERWEHR ELZACH

Abteilung Elzach

Einladung

Am Samstag, den 24. und Sonntag, den 25. Juni richtet die
Freiwillige Feuerwehr Elzach wieder ihr traditionelles Ha-
fenfest aus, zudem wir die Bevolkerung herzlich einladen
mochten.

Folgendes Programm ist vorgesehen!

Samstag, den 24. Juni ab 20.00 Uhr

Tanz und Unterhaltung mit Harald und Jasmin!

Sonntag, den 25. Juni ab 11.30 Uhr

Frihschoppenkonzert mit dem Spielmanns

Sonntag ab 12.00 Uhr

Einweihung des neuen Loéschfahrzeug LF20

Sonntag ab 14.30 Uhr

Kinderfest der Jugendfeuerwehr zum 25-jahrigen Jubilaum
Sonntag ab 18.00 Uhr

Musik und Unterhaltung mit dem "Bergacker Duo"

Flr das leibliche Wohl ist durchgehend bestens gesorgt.
Sonntagmittag wird ein reichhaltiger Mittagstisch angebo-
ten.

Eintritt durchgehend frei!

Mit kameradschaftlichem Gruf3

Ihre Feuerwehr Elzach!

Abteilung Oberprechtal

Maschinisten

Am Freitag, den 16.06.2017, findet um 20:00 Uhr eine Ma-
schinisten-Probe statt. Um vollzahliges Erscheinen wird ge-
beten.
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VERANSTALTUNGSKALENDER

Veranstaltungen von 15.06.2017 bis 22.06.2017

Donnerstag, 15.06.2017

11:00 - 12:00 Uhr Festplatz Oberprechtal, SchulstraBe 8,
79215 Elzach Oberprechtal
Kurkonzert der Trachtenkapelle
Im Anschluss an den Gottesdienst fin-
det ein Kurkonzert statt.

Freitag, 16.06.2017

15:00 - 17:00 Uhr Die Seifentruhe GbR, Hauptstr. 65,
79215 Elzach
Kreativworkshop in der Seifentruhe
"Blutenseifen selbst gestalten"
Jeden Freitagnachmittag ab 15 Uhr
kénnen GroB3 und Klein unter Anlei-
tung ihre eigene Seife herstellen.

Freitag, 16.06.2017

16:00 Uhr Faklerhof, Fissnacht 3, 79215 Elzach
Prechtal
Pferdewagenfahrt beim Faklerhof
Pferdewagenfahrt mit anschl. Besich-
tigung des Faklerhofes und Verkosti-
gung von selbsterzeugten Produkten.
Anmeldung bei der Touristinfo Ober-
prechtal

Freitag, 16.06.2017

19:00 - 21:00 Uhr Restaurant Sonnengarten im "Aktiv
Hotel" Elzach, Am SchieBgraben 11,
79215 Elzach
Musikabend mit Tobias Jakle"
Tanz mal wieder" - Musikabend im
Restaurant Sonnengarten mit Allein-
unterhalter Tobias Jakle

Samstag, 17.06.2017

07:00 - 12:00 Uhr Nikolausplatz, 79215 Elzach
Wochenmarkt

Samstag, 17.06.2017

10:00 - 13:00 Uhr Heimatmuseum Elzach, HauptstraBBe
38, 79215 Elzach
Heimatkundliche Sammlung
Sammlung zur Stadtgeschichte, Volks-
frommigkeit, Brauchtum und Fas-
nacht. Ausstellung von Erwin Krumm

Samstag, 17.06.2017 18.00 Uhr

Sonntag, 18.06.2017 09.30 Uhr
Kath. Kirche St. Nikolaus, Kirchplatz,
79215 Elzach
1. Elzacher Kirchturmfest
Die kirchlichen Gremien und Grup-
pierungen aus Elzach laden ein zum
1. Kirchturmfest

Sonntag, 18.06.2017

15:00 - 17:00 Uhr Heimatmuseum, Dorfstr.
Besichtigung des Heimatmuseums
Yach
Das Heimatmuseum in Yach ist sonn-
und feiertags von 15.00 - 17.00 Uhr
geoffnet oder nach Vereinbarung.
Kontakt: C. M. Hoch, 07682 924382
oder M. Nopper, 07682 7772

Dienstag, 20.06.2017

14:00 - 18:00 Uhr Nikolausplatz, 79215 Elzach
Wochenmarkt

Donnerstag, 22.06.2017

10:45 - 11:30 Uhr Innenstadt, 79215 Elzach
Aqua Fitness im Elzacher Schwimm-
bad
Aqua Fitness-Stunde mit Trainerin Ve-
ronika Salenbacher immer donners-
tags

Offnungszeiten:
Tourist-Info Stadt Elzach - i-Punkt Oberprechtal:

Mo. — Fr. 09.30 bis 12.00 Uhr
Mo., Di., Do. 15.00 bis 17.00 Uhr
Kath. Bilicherei Elzach:

Di. 16.00 bis 18.00 Uhr
Do. 16.00 bis 18.00 Uhr
Sa. 10.00 bis 11.30 Uhr

Jugendbiicherei Elzach:
Wahrend der Schulzeit Do., 14.30 bis 16.00 Uhr.

Mo. u. Do., 10.45 Uhr (zweite Pause).

ZweiTalerLand
Elztal & Simonswildertal
im Herzen des Schwarzwaldes

MTB Sudbaden erfolgreich
beim Internationalen 24h-
Rennen an der Ligurischen

Steilkiiste

Finale Ligure, Italien, 04.06.2017

Wieder einmal trafen sich hoch oben Utber der Liguri-
schen SteilkUste die verricktesten und zahesten Moun-
tainbiker zu einem Event der Extraklasse.

Beim 24-Stunden-Rennen in Finale Ligure starteten wie-
der rund 4.000 Radbegeisterte bei Livemusic und Me-
gaparty um Ruhm und Ehre mit nach Hause zu nehmen.
Vor allem jedoch um des SpaBes Willen und einem gesel-
ligen Miteinander von Menschen aus allen Ecken Euro-
pas, aus Kanada und sogar einem Team aus Australien.
Der MTB Sudbaden war bereits zum vierten Mal zum
internationalen Kraftemessen mit am Start. Mit einem
bunt gemischten Team von Jugendlichen, Erwachsenen,
weiblicher Verstarkung, Fahrern mit und ohne Lizenz
ging es gut vorbereitet in das staubtrockene und steini-
ge Terrain.

Der Teamchef Peter Behrmann (Bild: vorne) hat die
Mannschaft direkt in der Raceklasse der Lizenzfahrer
angemeldet.

Die anspruchsvollen, staubigen und engen Trails er-
forderten hochste Konzentration sowie perfekte Bike-
beherrschung. Das Team profilierte sich als technisch
versiert und kam Uber die gesamte Zeit komplett ohne
Sturze durch das Rennen.

Der Lohn der Anstrengungen und des Schlafenzuges:
Neben einmaligen Erlebnissen ein hervorragender 17.
Platz im Rennklassement der rund 50 Achterteams.

AKTUELL

v. .. Gregor Ringwald, Lukas Klimmek, Johannes Fisch-
bach, Peter Behrmann (vorne), Dominik Schétzle, Simon
Roser, Annika Birkenmeier, Christoph Schmieder
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WICHTIGE RUFNUMMERN -%
BEI UNFALL UND GEFAHR 4

NOTDIENSTE

ARZT

An Werktagen nach 18 Uhr ist der diensthabende Arzt durch
Anruf beim Hausarzt zu erfahren.

AuBerhalb der reguldren Sprechzeiten der Arztpraxen ist
der arztliche, kinderarztliche, gynakologische und augenarztliche
Bereitschaftsdienst unter Tel. 116 117 zu erreichen. An Wochenen-
den und Feiertagen ist der zahnarztliche Notfalldienst unter Tel.
0180/3222555-70 erreichbar.

In Notfdllen: Notruf Polizei: 110, Notruf Feuerwehr, Notarzt,
Rettungsdienst: 112, Rufnummer Krankentransport: 19222,
Gift-Notrufzentrale: 0761/19240

Notfallpraxis im Kreiskrankenhaus Emmendingen
Offnungszeiten der Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich)

Montag, Dienstag und Donnerstag von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertage 8 bis 22 Uhr

Arztlicher Bereitschaftsdienst:

Kostenlose zentrale Rufnummer 116117

Notruf-Fax an die Rettungs- und Feuerwehrleitstelle:
07641/4601-77 (nur fur schwerhorige, ertaubte, gehorlose
und sprachgeschadigte Personen.)

APOTHEKEN

Mi., 14.06. Neue Apotheke, Emmendingen
Milchhofstr. 1, Tel. 07641 9332221

Do., 15.06. Aesculap-Apotheke, Teningen (Kéndringen)
Bahnhofstr. 3, Tel. 07641 54300
Glocken-Apotheke, Waldkirch (Kollnau)
Kollnauer Str. 1, Tel. 07681 7054

Fr., 16.06. Paracelsus-Apotheke, Denzlingen
Schwarzwaldstr. 3, Tel. 07666 2392

Sa., 17.06. Severin-Apotheke, Denzlingen
Alemannenstr. 17, Tel. 07666 5844

So., 18.06. Central-Apotheke, Emmendingen
Theodor-Ludwig-Str. 11, Tel. 07641 914170
Rathaus-Apotheke, Elzach
Hauptstr. 70, Tel. 07682 1717

Mo., 19.06. Kandel-Apotheke im Gesundheitszentrum,
Waldkirch, Fabrik Sonntag 5 A, Tel. 07681
4925250

Di., 20.06. Spitzweg-Apotheke, Emmendingen
Fritz-Boehle-Str. 38, Tel. 07641 51191

Mi., 21.06. Kandel-Apotheke, Waldkirch
Lange Str. 58, Tel. 07681 9320

TIERARZT

Donnerstag, 15.06.17 (Fronleichnam)
Dr. Klein, Emmendingen, Neustr. 16, Tel. 07641 416888
R. Kohler, Herbolzheim, Im Entennest 5, Tel. 07643 934040

Samstag/Sonntag, 17.06./18.06.17
Dr.S. Gebhard, Rheinhausen, Endinger Str. 3, Tel. 07643 9378970
Fr. Hesse, Forchheim, Aspergstr. 10, Tel. 07642 2324

BEREITSCHAFTEN

Stadtwerke / Elektrizitatswerk:

Stromversorgung: Fur Elzach Kernstadt, Katzenmoos,
Oberprechtal, Prechtal, Yach, Tel. 0800/3629477, EnBW Re-
gional AG, Regionalzentrum Rheinhausen
Wasserversorgung: Tel. 07682/91828-0
Stadtentwasserung: 07682/8463

Holzwarme Elzach-Biederbach: Tel. 07682/91828-0
Offnungszeiten Recyclinghof Elzach

Fr 13.00 - 17.00 Uhr, Sa 09.00 - 13.00 Uhr

Offnungszeiten Griinschnittsammelplatz Elzach

Fr 13.00 - 17.00 Uhr, Sa 10.00 — 14.00 Uhr
Mittwochnachmittag 16:00 Uhr — 19:00 Uhr,
Tierkorperbeseitigungsanstalt

Zweckverband PROTEC Orsingen, Nenzinger Str. 34, 78359
Orsingen, Tel.: 07774/9339-0, Fax: 07774/9339-33

Telefonseelsorge: Tel. 0800/1110111
(vertraulich, anonym und kostenfrei, rund um die Uhr).

Fachstelle Sucht Beratung Behandlung Pravention
Waldkirch, Lange Str. 78, Sprechstunden Di und Do 9-12
und 13-17 Uhr, Tel. 07681/24623 sonst Emmendingen, He-
belstr. 27, Tel. 07641/451-3091, Erstsprechstunden Mi 16-17
und Do 11-12 Uhr, fs-emmendingen@bw-Iv.de

Sozialstation Tel. 07682 909040
Betreuungsgruppe, Ehrenamtliche Besuchsdienst
,Zamme", Tel. 07682 909040
Hospizgruppe Tel. 07682 925650
Dorfhelferinnen Tel. 07682 920202
Ambulanter Pflegedienst Heike Schmook Tel. 07682
921537

www.pflegedienst-schmook.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Siidbaden e.V.
WolflinstraBe 13, 79104 Freiburg, Telefon: 0761 36122,
Telefax: 0761 36123, E-Mail: info@bsvsb.org,

Internet: www.bsvsb.org

& ELZACH

ALTEN
Altenwerk WERK

Aktueller Hinweis

fiir Termine beim Altenwerk Elzach — Biederbach

Ganz wichtig!

Beim Jahresausflug des Altenwerks, der nach Bahlingen
zum Anwesen Sommer fuhrt, hat sich eine Anderung der
Abfahrtszeit ergeben: Wir werden an Donnerstag, den 22.
Juni 2017 schon um 13:00 Uhr von der Firma ,,Schatzle-Bus”
an der Realschule Elzach abgeholt. Zustieg in Oberwinden
um 13:05 Uhr an der Bushaltestelle.

Spiele-Nachmittag
Am Dienstag, den 20. Juni wieder Spiele-Nachmittag um
14:30 Uhr im HdG.

Manner-Gymnastik
Jeden Mittwoch um 9:30 Uhr im Pfarrzentrum Manner-
Gymnastik!

Volksliedersingen

Geplant im Ferienmonat August: Am Mittwoch, den 23.08.
Volksliedersingen in Elzach im Restaurant Sonnengarten.
Zu allen Veranstaltungen ist jeder Interessierte herzlich
eingeladen. Fur mehr Infos: Telefon 8624.

Arbeitskreis Asyl Oberes Elztal

Der Arbeitskreis Asyl Oberes Elztal trifft sich am Mittwoch,
den 21.06.2017 um 19:00 Uhr im Begegnungszentrum Kro-
ne-Ladhof.

Herr Honecker vom Caritas Emmendingen wird Uber Aktu-
elles berichten.

Freunde und Interessenten sind herzlich eingeladen.

Forderkreis des Schulzentrums
Oberes Elztal

Einladung zur Jahreshauptversammlung am Montag, 26.
Juni 2017 um 19.30 Uhr im Schulzentrum Oberes Elztal,
Raum U16/U17

Tagesordnung:

1. BegruBung durch den 1. Vorsitzenden

2. Bericht des Vorstandes

3. Bericht der Kassiererin und der Kassenprufer
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4. Entlastung der Kassiererin und der Vorstandschaft

5. Wahl der Kassenprufer

6. Winsche und Antrage

Zu der Versammlung sind alle Mitglieder des Vereins, El-
tern, Lehrer und alle Interessierte herzlich eingeladen.

Heimatgeschichtlicher
Arbeitskreis Elzach

Be

Sehr geehrte Mitglieder,

liebe Freunde des HGA,

unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung findet am
Freitag, den 16. Juni 2017 um 20 Uhr im Heimatmuseum
statt.

Tagesordnung:

BegruBung

Ehrung verstorbener Mitglieder

Tatigkeitsbericht

Kassenbericht und Bericht der Kassenprufer

Entlastung des Vorstandes & Bestimmung zweier Kas-
senprufer

Laufende und zukinftige Projekte

Aussprache und Winsche der Mitglieder

. Schlusswort

Die Vorstandschaft des HGA bedankt sich schon vorab fur
Ihr Vertrauen, lhre engagierte Mitarbeit und lhre Teilnah-
me an unseren Veranstaltungen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Mit freundlichen GriBen

Die Vorstandschaft des HGA

www.hgaelzach.de

VhRWN =
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Imkerverein
Oberelztal Elzach

Bitte beachten!!

Fur 2017 gibt es nur eine einmalige Bestellmoglichkeit fur
Behandlungsmittel. Der letzte mdgliche Bestelltermin ist
am Freitag, den 10.03.2017. Spater eingehende Bestellun-
gen kénnen nicht mehr bericksichtigt werden. Bestellung
an Wolfgang Kaspar, Tel.: 07682 475 oder per E-Mail: kas-
par.wolfgang@t-online.de.

Interessengemeinschaft
Schwimmbad Elzach (IG Bad Elzach)

Ab 20.06.2017 findet ein sechswochiger Aqua-Cycling-Kurs

(dienstags von 09:30 Uhr bis 10.30 Uhr) statt.

Weitere Infos unter Tel. 07631 - 172243

Kolpingsfamilie Elzach zu Besuch im Polizeirevier Wald-
kirch

Am Montag, 26. Juni 2017 folgt die nachste Veranstaltung
im 110. Jubildumsjahr der Kolpingsfamilie Elzach mit der
Besichtigung des

Polizeireviers Waldkirch. Eine einmalige Gelegeheit, span-
nende Einblicke in den Polizeialltag zu bekommen und sich
Uber das Berufsbild Polizei zu informieren. Treffpunkt ist
um 16:00 Uhr am Bahnhof in Elzach oder um 16:50 Uhr di-
rekt vor dem Polizeirevier Waldkirch. Bei Interesse besteht
im Anschluss die Méglichkeit den Abend in Waldkirch ge-
mutlich ausklingen zu lassen.

Kolpingsfamilie Elzach

Aufgrund der groBen Nachfrage und der begrenzten Teil-
nehmerzahl bitten wir um rechtzeitige Anmeldung. An-
meldungen sind moglich telefonisch unter 07682/1596
oder per E-Mail unter kolping.elzach@web.de.

Bund fiur Umwelt und

®
Naturschutz Deutschland Elzach Qsunp

FREUNDE DER ERDE

Der nachste Stammtisch der BUND-Gruppe Oberes Elztal
findet am Montag,den 19.06.2017 um 19:00 Uhr im Cafe
Elisabeth (Ladhof) in Elzach statt.

Alle Mitglieder und Interessierte sind hierzu herzlich ein-
geladen.

BUND Ortsgruppe Oberes Elztal

SOZIALVERBAND

Vel

Sozialverband VdK
Ortsverband Elzach

Brillenglaser von der Kasse

Durch das Gesetz zur Starkung der Heil- und Hilfsmittel-
versorgung haben wieder mehr gesetzlich Versicherte An-
spruch auf Brillenglaser. Die Neuregelung ist im April 2017
in Kraft getreten. Patienten erhalten eine Brille bei Kurz-
oder Weitsichtigkeit, wenn sie einen Korrekturausgleich
von mehr als sechs Dioptrien benétigen, bei Astigmatismus
bei mehr als vier Dioptruen. Die Kosten fur das Gestell wer-
den aber von den gesetzlichen Krankenkassen weiterhin
nicht dbernommen.

Anspruch auf Versorgung mit Kontaktlinsen besteht nur
bei medizinisch erforderlichen Ausnahmen. Liegen diese
nicht vor, zahlt die Kasse als Zuschuss héchstens den Be-
trag, den sie fur eine erforderliche Brille zahlen wirde.
Wichtig:

Die Brille muss arztlich verordnet sein, eine Untersuchung
beim Optiker reicht nicht.

KATZENMOOS

Behinderungen am Weinersbergweg

Aufgrund von Arbeiten an den Schutzplanken kommt es
am Mittwoch, den 14.06.2017 zu Behinderungen am Wei-
nersbergweg.

Wir bitten um Verstandnis.
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Tel. 07682 804-0, Fax 07682 804-55, stadt@elzach.de, www.elzach.de
Druck und Verlag:
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Musikverein Katzenmoos e.V.

Danke

Auf diesem Wege bedankt sich der Musikverein Katzen-
moos e.V. bei den zahlreichen Gasten, den lieben freiwil-
ligen Helfern und ganz besonders der Metzgerei Gustav
Winterhalter fir die Bereitstellung und Mitbenutzung der
Raumlichkeiten. Auch den Anwohnern des Burgerhofplat-
zes gilt unser Dankeschon fur den reibungslosen Ablauf.

Sportfreunde Katzenmoos

Griimpelturnier Sportfreunde Katzenmoos

Essen, Trinken, FuBball satt heit es wieder am Sonntag
18.06. ab 11 Uhr auf dem Bolzplatz in Katzenmoos beim
7. Grampelturnier veranstaltet von den Sportfreunden. 10
Freizeit- und Thekenmannschaften aus dem gesamten Elztal
spielen wieder um die begehrten Trophden. Auch fur das
leibliche Wohl sorgt wie immer das Team der Sportfreunde.
Besonders zu empfehlen die Kuchentheke mit einer gro-
Ben Auswahl an selbstgebackenen Kuchen und Torten. Die
Mannschaft der Sportfreunde freut sich auf Ihren Besuch.

OBERPRECHTAL

Geinderte Offnungszeiten

der Touristinfo Oberprechtal

Das Biiro der Touristinfo Oberprechtal ist vom 19. Juni bis
01. Juli 2017 wie folgt besetzt:
Montag, Mittwoch, Donnerstag, Samstag
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Dienstag und Freitag geschlossen
Wir bitten um Beachtung!
Touristinfo Oberprechtal

DRK Ortsverein
Oberprechtal e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Das DRK OV Oberprechtal e.V. ladt ein zur Jahreshauptver-
sammlung,

am Samstag, den 1. Juli 2017, um 20 Uhr, im Gasthaus
Schitzen in Oberprechtal.

Tagesordnung

BegruBung

Totenehrung

Protokoll vom Vorjahr

Tatigkeitsbericht der Bereitschaftsleitung

Bericht der Kassiererin

Bericht der Kassenprufer

Entlastung der Kassiererin

Ehrungen

Entlastung der Gesamtvorstandschaft

10.Neuwahlen

11.Wahl der Kassenprufer

12.Wahl des Delegierten

13.Verschiedenes, Wiinsche und Antrage
Stimmberechtigte Mitglieder kdnnen Antrage zur Tages-
ordnung stellen. Diese mUssen begriindet werden und spa-
testens 1 Woche vorher beim 1. Vorsitzenden eingehen.
Alle Ehrenmitglieder, Aktiven und passiven Mitglieder, so-
wie Freunde und Génner des DRK sind zu dieser Versamm-
lung herzlich eingeladen.

Karlheinz Armbruster

1. Vorsitzender

LN AWN =

Forderverein Hammerschmiede-
Oberprechtal e.V.

Schmieden und Schleifen von Gegenstanden

Wir moéchten der Bevolkerung von Elzach und Umgebung
die Maoglichkeit geben, ihr Handwerksgeschirr wie Bickel,
Hacke, Beil etc. zum Schmieden oder Schleifen in die Ham-
merschmiede zu bringen.

Aktionstag:

Mittwoch, 21.06.2017 von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ihre Gengenstdande werden an diesem Tag angenommen
und gegen einen kleinen Obolus kénnen Sie die fertigen
Teile wieder mitnehmen.

Sollte eine groBe Nachfrage herrschen, werden wir diese
Aktion im Juli wiederholen.

Férderverein Hammerschmiede Oberprechtal e.V.

gez. Maria Gutjahr

SG Prechtal/
Oberprechtal

th) )

Forderverein FC Prechtal e.V.
12. Kneipen-Cup im Eiletstadion

Der Forderverein des FC Prechtal richtet wieder ein einta-
giges FuBballturnier fir Kneipenmannschaften aus. Dieses
wird am Samstag, den 17. Juni 2017 stattfinden, die Spie-
le beginnen ab 13.00 Uhr. Auf dem Sportplatz wird in ge-
wohnter Weise fur Essen und Getranke gesorgt sein. Auf
zahlreiche Sportler sowie Zuschauer wirde sich der Forder-
verein freuen.

PRECHTAL

FC Prechtal e.V. gﬁg

Jugendversammlung / Generalversammlung
Die Jugendversammlung findet am Freitag, 23.06.2017 um
18.00 Uhr und die Generalversammlung um 20.00 Uhr im
Clubheim statt.
Hierzu sind alle Ehrenmitglieder, aktiven und passiven Mit-
glieder, Jugendspieler, Freunde und Goénner des Vereins
recht herzlich eingeladen.
Mit freundlichen GriBen
FC Prechtal e.V.
Tagesordnung Generalversammlung
. BegruBung durch den 1. Vorsitzenden
. Gedenken an unsere verstorbenen Mitglieder
. Jahres- und Geschéaftsbericht
. Kassenbericht und Bericht der Kassenprufer
. Bericht des Spielausschusses 1., 2. und 3. Mannschaft
. Bericht der AH-Mannschaft
. Bericht Gber die Jugendarbeit
. Bericht des 1. Vorsitzenden
. Entlastung des Gesamtvorstandes
10. Teilneuwahlen
11. Bestellung der Kassenprufer
12. Festsetzung Jahresbeitrag
13. Verschiedenes, Wiinsche und Antrage

Ist lhre Hausnummer gut erkennbar?

Im Notfall entscheiden Sekunden!

OCOoONOUTAWN =
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YACH

Eine Aktion des AK Kultur Yach
Was ist Heimat?

Fragebogenaktion fiir alle Yacher Mitbiir-
gerinnen und Mitbiirger

Dieser Tage ist der Begriff ,Heimat” in al-
ler Munde. Egal, ob es sich um regionale
Produkte, unsere Gegend oder eine der vielen Traditionen
handelt: fast immer wird der Zusammenhang zu unserer
Heimat hergestellt. Aber worum handelt es sich dabei ge-
nau? Und versteht jeder und jede darunter dasselbe?

Der Arbeitskreis (AK) Kultur méchte gerne die Menschen
selbst fragen, die hier im Ort leben. Und um wirklich Er-
gebnisse zu erhalten, auf die wir uns beziehen und die wir
belegen kénnen, haben wir uns fur einen Fragebogen ent-
schieden, der von so vielen Einwohnerinnen und Einwoh-
nern als moglich ausgefiillt werden soll.

Und es sind sowohl junge, als auch altere Menschen, Kinder
und Erwachsene, Zugezogene und hier Geborene gefragt.
Daher werden je zwei Fragebdgen pro Haushalt dem Mit-
teilungsblatt der Stadt Elzach vom 22. Juni 2017 beiliegen.
Sollten diese Exemplare nicht ausreichen, durfen Sie nattr-
lich gerne eine oder mehrere Kopien anfertigen, oder Sie
kénnen sich den Fragebogen auf der Yacher Homepage
(www.yach.de) herunterladen und ausdrucken.

Bitte werfen Sie lhre ausgefullten Fragebogen bis spates-
tens 1. Juli 2017 in den Briefkasten der Ortsverwaltung
Yach. Wer mochte, kann auch die Briefkasten folgender
Personen benutzen: Heiko Haumann, Dorfstr. 25 / Klaus
Herr, Dorfstr. 30 / Claus-Michael Hoch, Dorfstr. 35 / Regina
Volk-Thoma, Dorfstr. 58, oder Sie schicken uns den Frage-
bogen bequem per E-Mail an k.herr@web.de

Wir bedanken uns schon im Voraus ganz herzlich fir lhr
Mitmachen und lhre Bereitschaft, uns mit Ihrem ausgefull-
ten Fragebogen zu unterstitzen. Die Ergebnisse werden
wir lhnen im Rahmen des Symposiums bzw. ausfihrlicher
zu einem spateren Zeitpunkt vorstellen.

Ihr AK Kultur

Einladung

Offentliche Ortschaftsratsitzung
Am 19. Juni 2017 um 20.00 Uhr findet eine 6ffentliche
Sitzung des Ortschaftsrates im Dorfgemeinschaftshaus
Yach statt.
TOP 1 Stellungnahme zu vorliegenden Bauantragen
a. Gelandeauffullung, Antrag auf Erteilung einer Geneh-
migung auf Flst. Nr. 327 Elzach-Yach
TOP 2 Bebauungsplan Hausmatte
weitere Vorgehensweise und Beschlussfassung
TOP 3 Schule Yach
Beantragung die Siebenfelsenschule schnellstméglichst als
AuBenstelle, mit naturfachlichem Profil, einzurichten.
TOP 4 Tourismus — Aktionskreis zur Vernetzung und Wei-
terentwicklung aller Ortschaften der Stadt Elzach
Weiteres Vorgehen
TOP 5 Bekanntgaben und Anfragen
TOP 6 Frageviertelstunde fiir Zuhorer
Zu dieser Sitzung ist die Bevolkerung herzlich eingeladen.
Josef Wernet, Ortsvorsteher

Forderverein
der Grundschule Yach

Forderverein der Siebenfelsen Schule Yach

Am Mittwoch, den 21. Juni 2017 um 20.00 Uhr

findet die Generalversammlung des Forderverein im Gast-
haus Sonne in Yach statt.

Alle Mitglieder und kommende Erstklasseltern sind dazu
herzlich eingeladen.

Tagesordnung

Top 1:  BegruBung

Top 2:  Tatigkeitsbericht

Top 3:  Kassenbericht

Top 4:  Bericht der Kassenprufer

Top 5:  Entlastung der Vorstandschaft
Top 6: Neuwahl

Top 7:  Wiunsche und Antrage

Auf lhr zahlreiches Erscheinen freut sich die Vorstandschaft
des Fordervereins der Siebenfelsen Schule Yach.

INTERESSANTES

Partystimmung auf der Festspielbiihne
Breisach! — Der Soldiers Chorus der US
Army Europe gibt ein Benefizkonzert zu-
gunsten des Volksbundes!

So haben Sie Militarmusik noch nie gehért — Soul, Pop und
amerikanische Klassiker! Eintritt ist frei!

Am Mittwoch, 28. Juni 2017, 19.30 Uhr findet auf der Frei-
lichtbiihne der Breisacher Festspiele das groBe Open-Air
Konzert dieser Ausnahmemusiker statt.

Sie denken bei Militarmusik an Marschmusik und Musi-
ker die ruhig auf den Stuhlen sitzen? Nach diesem Abend
werden Sie eine unvergessliche Show vor Augen haben!
Tanzeinlagen und eine perfekte Choreographie sind die
Markenzeichen dieser Band.

Der 1963 gegrundete Soldiers Chorus war zuletzt auf Tour-
nee in den Baltischen Staaten, ist in ganz Europa zu sehen
und spielt zum ersten Mal in Stidbaden!

Burgermeister Oliver Rein hat die Schirmherrschaft Gber
dieses Konzert Gbernommen.

Wir freuen uns auf Sie! Einlass ist ab 18.30 Uhr! Bitte beach-
ten Sie die Hinweise in der Tagespresse und Homepage der
Stadt Breisach, falls es wegen schlechten Wetters zu einer
Absage kommen sollte.

Der Eintritt zu diesem besonderen Ereignis ist gratis! Wir
freuen uns aber sehr liber Spenden zugunsten der Deut-
schen Kriegsgraberfiirsorge, nach einem begeisternden
Konzert.

Weitere Informationen unter 07531 9052 0

Krampfadern schonend ohne OP entfernen

Krampfadern sind meistens nicht nur ein kosmetisches Pro-
blem, sondern verursachen auch zunehmend Beschwerden.
Die Betroffenen leiden unter schmerzenden, schweren Bei-
nen, Schwellungen im Knéchelbereich und Hautverénde-
rungen mit Juckreiz. Eine Therapie sollte moglichst frih-
zeitig erfolgen, weil Krampfadern im fortgeschrittenen
Stadium ernste Komplikationen verursachen kénnen.
Heilpraktikerin Christine Rebell méchte lhnen am Montag,
26.06.2017 aufzeigen, wie Krampfadern und Besenreiser
naturlich behandelt und mit der Injektion einer konzent-
rierten Kochsalzlésung schonend und nebenwirkungsarm
ohne OP entfernt werden kénnen.

Der Vortrag findet im Gesundheitszentrum Elzach (Schwarz-
waldapotheke) statt.

Beginn: 19.30 Uhr

Bitte beachten:

Redaktionsschluss fiir das MB KW 25 ist am
Montag, 19. Juni 2017, 09:00 Uhr.
Verspatet eingehende Beitrage kénnen nicht mehr be-
ricksichtigt werden.
Wir bitten um Beachtung.
Bdrgermeisteramt Elzach




10/ ST T Wy g @ Stadt Elzach  weze-wittwoch, 18.suni 2017

AUS DEN
NACHBARGEMEINDEN

12. Internationales Orgelfest in Waldkirch

Von Freitag, 23. Juni, bis Sonntag, 25. Juni, richtet die
Stadt Waldkirch das 12. Internationale Orgelfest aus. Die
grofB3e Kunst des Orgelbaus, die in Waldkirch eine mehr als
200-jahrige Tradition hat, machte die Stadt am FuBe des
Kandels bereits im 19. Jahrhundert international bekannt.
Fantasievolle Jahrmarktorgeln, Dreh- und Figurenorgeln
sowie Kirchenorgeln und Orchestrien wurden in die ganze
Welt geliefert und brachten so Musik ins 6ffentliche Leben.
Zum Internationalen Orgelfest kehren nun nicht nur vie-
le der in Waldkirch gebauten Orgeln zeitweise zurick,
verschiedene Veranstaltungen mit Konzerten, Vortragen,
Tanzauffihrungen und Angebote fur Familien, machen
das Orgelfest zu einem Erlebnis.

Die Orgelspieler und -spielerinnen kommen aus der ganzen
Welt, wobei die Teilnehmer aus Chile, Japan und Rumani-
en den weitesten Weg haben. Insgesamt werden etwa 100
Klein- und 20 GroBorgeln das Stadtbild in eine optische
und akustische Erlebniswelt verwandeln. Bei der ,,Orgelpa-
rade” auf dem Marktplatz werden die Orgeln vorgestellt,
sodass man gleich etwas Uber Herkunft und Besitzer er-
fahrt.

Vor dem Museum ladt der ,,Orgelhock” dazu ein, eine Pau-
se einzulegen und dem Programm auf der Buhne zu folgen.
Zum Orgelspiel treten verschiedene Kinstler auf, wahrend
die Gaste ganz bequem Platz nehmen. Selbstverstandlich
gehort ein Blick in das Elztalmuseum als ,,Museum fur Or-
gelbau und Stadtgeschichte” immer mit dazu.

In diesem Jahr ist Frankreich das Partnerland. Die Gaste
kénnen neben Orgeln aus Frankreich Kunstlern bei franzo6-
sischen Brauchen und Traditionen Gber die Schulter sehen
und Spezialitaten des deutschen Nachbarlands genieB3en.
Bereits in der Woche vor dem Orgelfestwochenende gibt es
in Waldkirch ein breit gefachertes Programm mit Orgelkon-
zerten, Fihrungen und Vortragen. Ein Besuch in Waldkirch
lohnt sich also bereits, bevor das eigentliche Fest beginnt.
Das komplette Programm k&nnen Sie unter der Internetad-
resse: www.Orgelfest-waldkirch.de abrufen.

Q

R Was noch

Aus dem Verlag

Gartnern ohne Chemie
- Die biologische Rosenpflege

Rosen gelten als besonders empfindlich und pflegeintensiv.
Ohne Spritzen geht hier eigentlich nichts, denkt man. Aber
das stimmt gar nicht, sagt zumindest Heiko Hlbscher, Leiter
des Rosengartens Zweibricken. Man muss nur ein paar Dinge
beachten, dann kann man Rosen auch ohne Chemie im Gar-
ten haben.

Immer mehr Hobbygéartner wollen auf Gifte in ihrem Gar-
ten verzichten. Statt Pflanzenschutzmittel bieten sich dann
Pflanzenstarkungsmittel an. Damit werden Krankheiten und
Befall nicht abgetotet, sondern die Rosen (und andere Pflan-
zen) werden vorbeugend so robust gemacht, dass Probleme
erst gar nicht oder nur vermindert auftreten.

Tees, Briihe oder Aufguss?

Aus Brennnesseln oder Ackerschachtelhalm lassen sich solche
Mittel durchaus selber machen. Zu kaufen gibt es verschiede-
ne Praparate in flussiger Form oder als getrocknete Zutaten.

Je nachdem soll dann eine Brlhe, ein Tee oder ein Aufguss
gemacht werden. Damit kein Hobbygartner durcheinander
kommt:

Tee: Pflanzensubstanzen werden mit heiBem Wasser Uber-
gossen, dann ziehen lassen.

Briihe: Die pflanzlichen Stoffe werden in Wasser gekocht.

Aufguss: Die Pflanzenteile mit kaltem Wasser UbergieBen
und ziehen lassen.

Jauche: Uber mehrere Wochen vergéren die Pflanzenteile in
einem Behalter. Uberreste abfiltern und dann ins GieBwasser
mischen.

Pflanzenstdrkung liber den Boden

Uber das GieBwasser gelangen die starkenden Substanzen an
die Wurzeln und werden von der Pflanze aufgenommen: Ro-
bustheit und Vitalitat sind die Folge. Zu kaufen gibt es auch
so genannte effektive Mikroorganismen, also positive Orga-
nismen, die von den Pflanzen aufgenommen werden oder
sich schitzend um ihre Wurzeln legen. Auch wenn Rosen
einen leichten Pilzbefall haben, kann ihnen diese Form der
Unterstltzung helfen, besser durch die Krankheitsphase zu
kommen und sich danach wieder zu erneuern.

Pflanzenstdrkung liber das Blatt

Auch Uber das Blatt nimmt die Pflanze die Wirkstoffe auf.
Stark verdinnt werden sie verspriht. Manche Krauter haben
antibiotische Wirkung und wirken so direkt auf die Pflanze
ein. Ackerschachtelhalmbrihe enthalt beispielsweise viel Kie-
selsdure und kann bei SternruBtau regelmaBig auf die Ro-
senblatter gespriht werden. Gegen Blattlduse kann ein stark
verdlnnter Brennesselauszug helfen. Es bereitet naturlich
etwas Muhe, die Mittel vorzubereiten. Der Lohn aber ist ein
giftfreier Garten, den man rundum genieBen kann.

Experte im Studio: Heiko HUbscher, Leiter des Rosengartens
Zweibricken
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 - 18.00 Uhr im SWR

Spargel-Omelett

Rezept fur 2 Personen
Zubereitungszeit: 30 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Koch/Kéchin: Vincent Klink

Einkaufsliste:

400 g gruner Spargel

1 Bund Schnittlauch

4 Eier

50 ml Milch

etwas Salz, Pfeffer, Muskat
1 Schalotte

2 EL Butter

Zubereitung:
Spargel-Omelett

Den griinen Spargel am unteren Drittel schalen und die holzi-
gen Enden abschneiden. Die Spargelstangen der Lange nach
halbieren. Schnittlauch abspulen, trocken schitteln und fein
schneiden.

Die Eier mit der Milch verquirlen, die Halfte vom Schnittlauch
untermischen und mit Salz, Pfeffer und Muskat wirzen.

Die Schalotte schalen, fein schneiden und in einer Pfanne
mit 2 EL Butter anschwitzen. Griinen Spargel zugeben und
bei milder Hitze ca. 5 Minuten rundum anbraten. Mit Salz,
Pfeffer und einer Prise Zucker wirzen. Die Eimasse Uber den
Spargel gieBen, einen Deckel auf die Pfanne geben und bei
geringer Hitze das Omelett ca.10 Minuten stocken lassen.

Das Omelett halbieren und auf Tellern anrichten.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 - 18.00 Uhr im SWR
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SILBENRATSEL

Aus den Silben ab - bit - burg - de - den - ein -
en - er - er - er - fen - fol - ge - ge - ger - hei -
heim - im - ins - ka - kel - kli - kul - lau -
ma - ma - mun - nach - nas - nass - ner -
nues - nym - phen-on-pel-pres-ra-ra-ra-
ri - ri - rue - sau - schis - sen - si - sta - sur -
ta - ten - ter - ter - tern - ti - to - um - viert -
wei-zy sind 20 Worter zu bilden, deren erste und
flinfte Buchstaben, beide von oben nach unten
gelesen, ein Zitat von Erich Késtner ergeben.

1. deutsche Hunderasse

2.flehen

3. Schloss in Bayern

4. Hauptstadt der Bahamas

5. Irrtlmer (lat.)

6. Eindruck

7. Art der Bartentfernung

8. Papsterlass

9. rlicksichtsloser Mensch

10. gesittet, manierlich

11. freundlich auffordern

12.im Verborgenen

13. Ubernehmer eines Amtes

14. Ankunft von Schiffen

15. wegschicken

16. Nasenloch des Pferdes

17. Meeresstrand

18. Kirchenspaltung

19. Hoheitsgebiet

20. brenzlig

Losung zu ,Silbenratsel”: 1. Weimaraner, 2. er-
bitten, 3. Nymphenburg, 4. Nassau, 5. Errata,
6.Impression, 7. Nassrasur, 8. Enzyklika, 9. Ruepel,
10. kultiviert, 11. ermuntern, 12. insgeheim,
13. Nachfolger, 14. Einlaufen, 15. absenden,
16. Nuester, 17. Gestade, 18. Schisma, 19. Territo-
rium, 20. heikel - Wenn einer keine Angst hat, hat
er keine Fantasie. (E. Kastner) DEIKE PRESS
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Beispielanzeige in der hier abgebildeten GroRe .
90 (Breite) x 140 (Hhe) mm in Elzach Circa

woeor 157 3G E . SN
] gﬁnstiger,
Ab sofort 1 49,24 € iAZa/ISt.

Wir beraten Sie gerne! \ 0741 5340-0

rottweil baum-medien.de

Die genannten Preise gelten bei Direktschaltung zzgl. 19 % MwSt. Der Farbzuschlag betragt 30 %
auf den Preis fiir die s/w-Anzeige. In Vollverteilungswochen wird fiir alle gewerblichen Anzeigen
ein Zuschlag von 15 % berechnet. Dies gilt nicht fiir Ausgaben mit wochentlicher Vollverteilung.

NUSSBAUM  Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG
N MEDIEN  pyrschstraBe 70 - 78628 Rottweil

N www.nussbaum-medien.de

Nussbaum

Stiftung

Sie mochten ¥
getwas Gutes tun?

e

Unterstiitzen Sie die lokalen Projekte der
Nussbaum Stiftung! Die Spenden-Hotline lautet:

Tel. 09001 225544-00

Sie entscheiden per Knopfdruck, ob Sie 5 € oder 10 € spenden mé6chten.
Der Betrag wird lhrer nachsten Telefonrechnung belastet.
Alle bisher geforderten Projekte finden Sie auf www.nussbaum-stiftung.de.

Soziales in d

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Geben Sie ganz bequem lhre
private Kleinanzeige online auf unter
https://onlineanzeigen.nussbaum-medien.de




slain and Marie David de Lossy/Gettylmages/akz-o

Endlich wieder erholsam schlafen

Mehr als acht Millionen Menschen leiden in Deutschland unter chro-
nischen Schlafstérungen - und die Tendenz ist deutlich steigend.
Bei ihnen sind auf Dauer nicht nur das Konzentrationsvermogen
und die Leistungsfahigkeit beeintrachtigt, sondern auch ernsthafte
Krankheitsbilder wie Bluthochdruck, Herzrhythmusstérungen oder
Herzrasen treten hier deutlich haufiger auf als bei Menschen mit ge-
sundem Schlaf.

Auf der Suche nach den Ursa-
chen durchlaufen viele Betroffe-
ne eine ganze Odyssee an Arzt-
besuchen, denn oft sind ihnen
die wahren Zusammenhinge
nicht bewusst.

Entspannungsiibungen, au-
togenes Training oder Yoga,
Spazierginge oder Gespriche
mit der Familie und lieben
Freunden, bewusste Auszeiten
nehmen - es gibt viele Mog-
lichkeiten, den Teufelskreis zu
durchbrechen. Manchmal rei-
chen diese Mafinahmen alleine
aber nicht aus - und dennoch
mochten die Betroffenen nicht

Schlafen macht fit

auf chemische Mittel bzw. Ta-
bletten zuriickgreifen. Aus der
Natur ist seit Langem schon die
beruhigende und ausgleichen-
de Wirkung des Lavendelols
bekannt, wie es als spezielles
hochdosiertes Arzneilavendeldl
in dem pflanzlichen Arzneimit-
tel Lasea enthalten ist. Es sorgt
dafiir, dass die Nervenzellen
wieder zur Ruhe kommen, und
ermoglicht so in der Folge wie-
der einen erholsameren Schlaf.
Eine Kapsel tdglich kann bereits
nach wenigen Tagen eine spiir-
bare Besserung bewirken. Lasea
macht tagsiiber nicht miide und
ist gut vertréglich. (spp-o)

Das richtige Kissen

Leiden Sie morgens oftmals an Verspannungen im Hals- und Na-
ckenbereich? Wenn ja, dann sollten Sie schnellstens Thr Kopfkissen
wechseln. Denn es ist dessen zentrale Aufgabe, eine schmerzhafte
Dehnung der Hals- und Nackenmuskulatur zu verhindern, indem es
den Nacken stiitzt und auch die Halswirbel entlastet. Vor allem bei
Seitenschléfern sorgt das Kissen zudem dafiir, dass die Halswirbel-
saule nicht abknickt. Auch Kopfschmerzen kénnen unter Umstidnden
durch das richtige Kissen vermieden werden.

Welches Kissen das jeweils rich-
tige ist, muss individuell ent-
schieden werden. Spontankaufe
ohne vorherige Beratung fithren
dadurch oft zu Problemen. Tat-
sichlich haben viele Menschen
mehrere unterschiedliche Mo-
delle ausprobiert und haben
trotzdem immer noch Nacken-
schmerzen.

So gibt es mehrere Dinge, auf
die man beim Kissenkauf ach-
ten muss. Beispielsweise ist bei
der Auswahl des richtigen Mo-
dells das verwendete Bettsys-
tem zu berticksichtigen, da die
Schulter je nach Art von Mat-

Foto: Dormabell/akz-o

ratze bzw. Rost unterschiedlich
tief einsinkt. Es macht daher
Sinn, beim Kauf eines neuen
Bettes auch tiber ein neues Kis-
sen nachzudenken.

Die Entscheidung fiir das rich-
tige Kissenmodell ist also nicht
ganz einfach. Es empfiehlt sich
deshalb, eine entsprechende Be-
ratung in einem Bettenfachge-
schift in Anspruch zu nehmen.
Einige Hauser nutzen zur exak-
ten Bedarfsanalyse ein eigens
entwickeltes Mess-System, wie
es auch bei Matratzen zur Lie-
geanalyse im Einsatz ist. Das Ri-
siko von Fehlkdufen sinkt damit
praktisch auf Null. (spp-o0)

Millionen Deutsche fiihlen
sich permanent gestresst und
erschopft - Tendenz steigend.
Dabei gibt es ein einfaches
Mittel, um die eigenen Akkus
wieder aufzuladen: Schlaf. Es
ist wissenschaftlich erwiesen,
dass fiir den Erhalt der vollen
Gedachtnisleistung und zum
Stressabbau ein erholsamer
Schlaf unabdingbar ist.

Doch dabei bleibt es nicht.
Auch das eigene Aussehen
wird durch die Qualitdt des
Nachtschlafs beeinflusst. Wer
regelmaBig schlecht oder zu
kurz schldft, dem sieht man
dies schnell an. Falten und
graue Haut sind dann die Regel.
Rund fuinf Jahre alter sieht aus,
wer regelmafig zu kurz schlaft,
behaupten Dermatologen.
Umgekehrt lasst ein gesunder

Schlaf den Teint gestinder und
die Haut straffer aussehen.

Das heit: Schlafstérungen
sollte man nicht auf die leichte
Schulter nehmen. Zumindest
die Problemquelle ,schlech-
te Bettausstattung” lasst sich
leicht beheben. Denn hier hilft
meist ein Besuch im ndchsten
Bettenfachgeschift. Dort trifft
man auf speziell ausgebildete
Fachleute fir guten Schlaf und

richtiges Liegen. Einige Bet-
tenhduser bieten sogar einen
besonderen Service: Durch ihre
zusatzliche Qualifizierung zum
,Kompetenz-Zentrum Gesun-
der Schlaf” sind deren Verkaufs-
mitarbeiter in der Lage, Kunden
mit Schlafproblemen die pas-
senden Hilfseinrichtungen zu
benennen oder bieten sogar
entsprechende eigene Kurse
an. (akz-o/red)



Der Hauttyp einer Frau kann
sich im Laufe ihres Lebens
verdndern. War die Haut im
jugendlichen Alter noch fettig,
wird sie nach der Pubertit, einer
Schwangerschaft oder in den
Wechseljahren oft trockener.
Bereits ab dem 25. Lebensjahr
sinkt der Spiegel des weiblichen
Hormons Ostrogen und auch
die Produktion von Kollagen

Foto: djd/Elasten-Forschung/Jenko Ataman-Fotolia

Schon als Mama

Hormonelle Hautveranderungen

und Hyaluron in den Hautzel-
len der Dermis nimmt ab. Ohne
diese wesentlichen Substanzen
kann die Dermis ihre Funkti-
on als elastisches Stiitzgeriist
der Haut nicht mehr erfiillen.
Hautfeuchtigkeit geht verloren,
die Haut wird schlaffer, Linien

und Falten entstehen. Intensive
Hautpflege kann diese Prozesse
positiv beeinflussen. (djd/red)

Foto: Dmitrii Kotin/iStock/Thinkstock

Haarausfall - Warnsignale des Korpers

Der Mensch verliert stindig Haare - ein ganz normaler Vorgang.
Wenn allerdings iiber einen lingeren Zeitraum mehr als 100 Haare
taglich in der Biirste zuriickbleiben, spricht man von Haarausfall. Die
Ursachen fiir dieses Warnsignal des Korpers sind vielféltig: Geneti-
sche Veranlagung, Hormonschwankungen, Erndhrungsfehler oder

Die Schwangerschaft ist fiir die meisten Frauen eine gliickliche und
aufregende Zeit, in der ihr Koérper allerdings auch grofie Veranderun-
gen durchlauft. Diese werden vor allem durch die Hormone bestimmt

und konnen unter anderem das Hautbild stark beeinflussen.

So ldsst die vermehrte Durch-
blutung den Teint meist rosiger
und glatter aussehen. Gleich-
zeitig wird das Bindegewebe
besonders am Bauch, aber oft
ebenso an Busen, Po und Ober-
schenkeln stark gedehnt.

Bindegewebe starken,
Hautfeuchtigkeit erhohen

Hinzu kommen nicht selten
Wassereinlagerungen und das
ein oder andere Speckpolster-
chen. Das hinterlédsst auch nach
der Geburt erst einmal seine
Spuren. Doch mit der richtigen
Pflege bekommen junge Mamas
ihren After-Baby-Body auch
ohne groflen Aufwand wieder
in Form. Trockene und schlaf-
fe Haut an den Problemzonen
Bauch, Beine, Po freut sich jetzt
iiber tigliche Zupfmassagen mit
einem nihrenden Ol oder einer

straffenden Korperlotion. Mas-
sagen mit Biirsten und Wech-
selduschen regen zusitzlich die
Durchblutung an.

Schlank und fit werden

Doch nicht nur die Haut braucht
nach der Schwangerschaft Zu-
wendung, sondern der gesam-
te Korper. Uberfliissige Kilos
werden meist schon durch das
Stillen deutlich weniger. Unter-
stiitzen lasst sich dies mit einer
ausgewogenen Mischkost mit
viel Obst, Gemiise, Vollkorn-
produkten, magerem Fleisch
und Fisch. Der zweite Punkt ist
Bewegung. Riickbildungsgym-
nastik ist Pflicht, und ein tagli-
cher strammer Spaziergang von
mindestens einer halben Stunde
mit dem Kinderwagen tut sein
Ubriges, damit Mama bald noch
schoner ist. (djd/red)

auch psychische Belastungen konnen den Haarausfall auslésen.

Wiahrend ihn die meisten Man-
ner relativ fatalistisch hinneh-
men, sind Frauen oftmals ver-
zweifelt, wenn der Haarverlust
so stark wird, dass er bereits
deutlich zu sehen ist. Haaraus-
fall kann man zum einen ka-
schieren - ihm aber auch mit
Mitteln aus der Krautermedizin
entgegenwirken.

Helle Strahnchen -
aber keinen Kurzhaarschnitt

Ein sanftes Aufhellen der Haa-
re etwa durch Striahnchen kann
oftmals schon Wunder wirken:
Je heller die Haarpracht, desto
weniger fallen lichte Stellen auf
der Kopthaut auf. Wer lingere
Haare hat, sollte bei Haarausfall
keinen Kurzhaarschnitt ins Auge
fassen. Ideal kann stattdessen
eine Frisurldnge bis zum Nacken
beziehungsweise bis maximal
zur Schulter sein. So lassen sich
die Haare ohne Mittelscheitel
hochstecken, was lichte Stellen
kaschieren hilft. Ein Seitenschei-

tel kann ebenfalls eine Losung
sein, wenn der Haarausfall am
Oberkopf stark ausgepragt ist.
Das Auftoupieren der Haare
funktioniert ab einer gewissen
Linge einfacher. Beim Einsatz
von Haarspray sollte man zu-
rickhaltend sein, da es die Haa-
re verkleben kann und dadurch
weniger fullig aussehen lédsst.
Das gilt auch fiir Haargel und
Stylingcreme sowie olhaltige
Haarkuren, die mafivoll einge-
setzt werden sollten.

Alternativen aus der
Krautermedizin

Haarausfall kann man aber nicht
nur verdecken, man sollte ihm
auch aktiv entgegenwirken. Ne-
ben schulmedizinischen Maf3-
nahmen hat sich in der Krau-
termedizin beispielsweise der
Bockshornklee bewihrt. Seine
mit Mikrondhrstoffen angerei-
cherten Samen gibt es etwa als
Haarkapseln in der Apotheke.
(R-G.Z/red)

Sonnenstrahlen sind wichtig
fur die Vitamin-D-Bildung, star-
ke Knochen und ein intaktes
Immunsystem. Zuviel Sonne
kann jedoch Falten und Haut-
krebs verursachen. Daher sollte
ein intensives Sonnenbad nicht
langer als eine Stunde bei Licht-
schutzfaktor 30 bis 50 dauern.
Die Mittagssonne meidet man
besser ganz und greift zur Ver-
meidung von Blinzelfdltchen
zu Sonnenbrille sowie Hut oder

Kappi. Auch reichliches Trinken
und eine gezielte Nahrstoff-
versorgung konnen der Haut
bei haufigen Aufenthalten in
der Sonne gut tun. Feuchtig-
keitsspendende Lotionen mit
Aloe Vera, Hyaluronsdure und
beruhigendem Dexpanthenol
tun der Haut nach der Sonne
gut. Reichhaltige Masken alle
paar Tage versorgen die oberen
Hautschichten mit notwendi-
gen Nahrstoffen. (djd/red)
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Fir die zahlreichen Gliickwiinsche
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Elzach, im Juni Karl Eggen
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Fahrer / Zusteller in Biederbach und Umgebung gesucht!
Fiir die Hauszustellung der Badischen Zeitung und von

Arriva Briefen (4.00 — 6.00 Uhr).

Wir bieten: dauerhaftes Beschaftigungsverhaltnis, Teilzeit/Vollzeit,
selbst. Basis moglich.

Sie bringen mit: Punktlichkeit/Zuverlassigkeit, Bereitschaft zur
Nachtarbeit, Mobilitat/eigenes Fahrzeug.

Interessiert? Dann bewerben Sie sich!

BZS Ch. Lurk, Bugstralle 7, Herbolzheim, Telefon 07643 93 742 25
Herr Pluijmaekers: edwin.pluijmaekers@bzs-zustellagentur.de

www.bzs-zustellagentur.de

-

—-_—

Anzeigensonderverosffentlichungen
Auto und Zweirad in allen Orten

Triberger Schinkenfest in Elzach

Ich berate Sie gerne!

Heike Winkelmann
Tel. 0741 5340-37 - Fax 07033 3204928
heike.winkelmann@nussbaummedien.de

NUSSBAUM
| MEDIEN

Nussbaum Medien Rottweil GmbH & Co. KG
Durschstrale 70 « 78628 Rottweil

[N www.nussbaum-medien.de

Anzeigen

+++ Exklusiv fiir NUSSBAUM CLUB-Mitglieder * +++
NUSSBAUM

E MEDIEN

fhre Schlemmerblock—ﬂeg'\on

= * Unsere Printleser sind automatisch
Mitglied im Nussbaum Club

schiemmerhlock IETPTTA

hestellen B

Schlemmerblock - Der original 2:1 Restaurant- und Freizeitfihrer fuir
Ihre Region! Alle Gutscheine sind echte 2:1 Angebote! Bestellen Sie

beispielsweise im Restaurant 2 Hauptgerichte, ist eines davon gratis.

1. Online www.schlemmerblock.de/Vorteilscode 6ffnen
2.Vorteilscode ,NussbaumClub” eingeben

3. Gewiinschten Schlemmerblock suchen

4. Nur 50 % zahlen (bspw. 17,45 € statt 34,90 €)

Diese Aktion ist ein Angebot der
Nussbaum Medien St. Leon-Rot GmbH & Co. KG - Opelstr. 29 - 68789 St. Leon-Rot
Anbieter Schlemmerblock: Schlemmerblock Marketing GmbH
Niedesheimer Str. 18 - 67547 Worms » www.schlemmerblock.de

Mitteilungsblatt nicht erhalten?

Unser Vertrieb ist jetzt auch samstags fiir Sie erreichbar!

Sollte die Verteilung des Mitteilungsblattes nicht zu
Ihrer Zufriedenheit erfolgen, bitten wir Sie, Ihr Anliegen
unserem Vertriebspartner mitzuteilen:

WDS Pressevertrieb GmbH
. Tel.070336924-0 & www.wds-pressevertrieb.de
2 E-Mail info@wdspressevertrieb.de

Sie erreichen die WDS Pressevertrieb GmbH von:
Montag - Freitag: 8.00 - 17.00 Uhr, Donnerstag:
8.00 - 18.00 Uhr, (Y™ Samstag: 8.00 - 12.00 Uhr

NUSSBAUM
<] MEDIEN

N www.nussbaum-medien.de




Sie sind auf der Suche nach
einem passenden Mieter
fir lhre Wohnung?

www.nussbaumkleinanzeigen.de

Buchen Sie lhre private Anzeige ganz einfach und
bequem online und sichern sich 50 % Onlinerabatt.

Im Kleinanzeigensystem von Nussbaum Medien finden Sie
passende Anzeigenmuster zu unterschiedlichsten Anlassen.

NUSSBAUM
<~ MEDIEN

A

Nussbaum Medien

Weil der Stadt GmbH & Co. KG
Merklinger Stral3e 20

71263 Weil der Stadt

Tel. 07033 525-0
wds@nussbaum-medien.de

AuBenstelle DuBlingen
BahnhofstraB3e 18

72144 DuB3lingen

Tel. 07072 9286-0
dusslingen@nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien

St. Leon-Rot GmbH & Co. KG
Opelstralle 29

68789 St. Leon-Rot

Tel. 06227 873-0
rot@nussbaum-medien.de

AuBenstelle Gaggenau
Luisenstra3e 41

76571 Gaggenau

Tel. 07225 9747-0
gaggenau@nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien

Bad Rappenau GmbH & Co. KG
KirchenstraB3e 10

74906 Bad Rappenau

Tel. 07264 4032
bad-rappenau@nussbaum-medien.de

AuBenbiiro Echterdingen
KanalstraBRe 17

70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel.0711 99076-0
echterdingen@nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien

Rottweil GmbH & Co. KG
Durschstra3e 70

78628 Rottweil

Tel. 0741 5340-0
rottweil@nussbaum-medien.de

AuBenbiiro Ettlingen
HertzstraBe 30

76275 Ettlingen

Tel. 07243 5053-0
ettlingen@nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien

Uhingen GmbH & Co. KG
Ludwigstrale 3

73061 Ebersbach a. d. Fils

Tel. 07163 1209-500
uhingen@nussbaum-medien.de
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Heilpraktiker-Praxis Dr. Dirk Hafner
Auf dem Edler 19, 79215 Elzach, Tel. 0 76 82/ 925 63 10
www.heilpraktiker-haefner.de; Termine nach Vereinbarung

Therapie-Schwerpunkte:
- Nahrstoff-Defizite aufgrund von Arzneimitteln

Wiesen/Weideflachen zu pachten

ges., ca. 2,5 - 3ha, zusammenhangend,
Steillagen mogl., mit o. ohne Stall. Raum
Oberprechtal, oberes Elztal. Beweid. m.

Schafen.
Tel. 07832 977705

- ganzheitliche Krebsberatung (erganzende Verfahren)

- pflanzliche und homdopathische Arzneimittel

e, JI-I'.IHJ:"_T.I:I.I-I-.I..l—
pAL M 18.06. Oberkirch — Fest der Begegnung €18
Topfere| Hartmann hl. Messe mit Erzbischoff Stefan Burger — 8:00 Elzach
24.06. Landesgartenschau Bad Herrenalb inkl. Eintr € 35
4.-5.7. Bregenzer Wald/ Montafon inkl. Seilbahn HP/DZ € 140

AA4 ! '
Raumungsverkauf | | e« oo nieemie o,

16.07. Wallfahrt Wigratzbad - Leitung Christ. Kienzle €25

= 06.08. Thuner See - Beatenberg €98
Wegen GeSChaﬁsangabe vom inkl. Seilbahn - Schifffahrt - Mittagessen
15.08. Maria Einsiedeln - 5:00 h Elzach €30
0606 = 300620 I 7 6.- 9.9. 4 Tage Gardasee - inkl. Ausfliige HP/DZ €365

info@schaetzle-bus.de Gutscheine-Anm: 07682-81 62

“"Abschied

von der EDEKA-Filiale Elzach

Hiermit bedanken wir uns recht
herzlich fur Ihr Vertrauen in den
vergangen Jahren!

Besuchen Sie uns doch noch bis
Samstag, 24.06. und nutzen Sie
unseren Raumungsverkauf.

1 ,24 0/o*eff. Jahreszins

Das niedrigste Zinsniveau
aller Zeiten - Jetzt sichern!

Wir freuen uns, Sie weiterhin in unserem
Haupthaus im Stadtle begriiBen zu dirfen.

Y l‘ﬁ[rm‘.ert ll
1 ’ a ul’e z Unsere Baufinanzierungsspezialisten sind gern fir Sie da.

HauptstraBe 43 - 79215 Elzach - 07682 -67 607 - blumen-naturelle.de www.voba-breisgau-nord.de/zinsen-sichern

—

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Nutzen Sie das momentan niedrige Zinsniveau. Wir finden fiir Sie
die optimale Finanzierung unter Berticksichtigung der staatlichen
Fordermittel.

Volksbank
Schwdbisch Hall =S _m Breisgau Nord eG

' Aut diese Steine kénnen Sie bauen M Emmendingen - Kaiserstuhl - W a\dkw (h
onl

*Reprasentatives Beispiel, Bonitat vorausgesetzt. 1,23 % p. a. gebundener Sollzins / 1,24 % effektiver Jahreszins /
- o 10 Jahre Sollzinsbindung, Netto-Darlehensbetrag: 150.000 Euro / zu zahlender Gesamtbetrag: 188.907 Euro
=] (468 Raten, Laufzeit 39 Jahre 0 Monate). Verbraucherdarlehen fir Immobilien sind durch die Eintragung einer
A WWWI n u ss ba u m m ed I e n L] d e Grundschuld besichert. Stand: 08.06.2017 / Angebot freibleibend




