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Stadtverwaltung

Offnungszeiten:

Mo. - Fr.  8.00 - 12.00 Uhr

Mi. 14.00 — 18.00 Uhr

14.00 — 16.00 Uhr

Termine auch nach Vereinbarung méglich.

ungsblatt@elzach.de

Weitere Offnungszeiten zur Touristinfo und den Ortsverwaltungen finden Sie
unter: www.elzach.de

Herausgeber: Stadt Elzach
Verantwortlich fiir den amtlichen und redaktionellen Teil: Blrgermeister Roland Tibi

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
AUS PRECHTAL

riat bei Frau Wiese / Frau Wernet zu vereinbaren, Telefon 07682 / 9082-10/-11.
Bitte zur einen Gebur hweis (z.B. Geburtsurkunde oder
Kind der Schiilerin / des Schiilers sowie Blatt 3 und 4 der Grund-

Cowboys und Indianer stiirmen das
Rathaus

Mit den Kindergartenkindern vom St. Nikolaus brach im Rathaus am
,Schmutzige Dunschdig* der Wilde Westen aus. Es wurde mit dem Biirger-
meister getanzt, gesungen und gelacht und eine Polonése gemacht. Frohlich
und mit Siiigkeiten versorgt, zogen die Cowboys und Indianer wieder da-

Stadtkasse Elzach informiert

Auf der Stadtkasse Elzach wird zum 01.03.2023 fillig:

Jahreszahlung Hundesteuer.

An die Zahlung wird hiermit 6ffentlich erinnert; bei Nichtbezahlung werden
Mat und S& i hldge erhoben.

Stadtkasse Elzach

Gemeindeverwaltungsverband Sitzung

Am Donnerstag, 02. Marz 2023, findet um 19:00 Uhr im Sitzungssaal des

b Elzach, 69, 79215 Elzach, eine Sitzung der Ver-
band I des Gemeind Itungsverbandes Elzach statt. Die
Bevolkerung ist zur Teilnahme herzlich eingeladen.

Gemeindeverwaltungsverband Elzach
Offentliche Bekanntmachung

Am Donnerstag, 02. Marz 2023, findet um 19:00 Uhr im Sitzungssaal des

b Elzach, 69, 79215 Elzach, eine Sitzung der Ver-
band: lung des Gemeind | bandes Elzach statt.

Tagesordnung

01 Bekanntgaben Verwaltung

02. Beschluss des Haushaltes des Gemeind |
03. Verschiedenes

04. Fragen der Biirgerinnen und Biirger

Die Bevolkerung ist zur Teilnahme herzlich eingeladen.

bandes 2023

Mit freundlichen Griiflen
Roland Tibi
Verbandsvorsitzender

WICHTIGE TELEFONNUMMERN

Einladung: Offentliche Sitzung
des Ortschaftsrates Prechtal

Am Donnerstag, den 02.03.2023 um 19:30 Uhr findet im Biirgerzentrum Kro-
ne Ladhof eine 6ffentliche Sitzung des Ortschaftsrates Prechtal mit folgender
Tagesordnung statt:

1) Ehrung i BI
2) Bauantrag:
Errichtung eines Hackschnitzelbunkers und Einbau eines Treppenhauses
mit Aufzug, N anderung des el ligen Stalles zur gewerblichen
Ausstellungsflache mit Biiro sowie Einbau einer Stahlbetonmassivdecke,
Neubau eines Gerdteschopfes mit Bienenstand und Abbruch einer Garage.
FIstNr. 887 und 887/3 Fifinacht 7

3) i - - Fragerunde fiir die Zuhdrer

Die Bevolkerung ist zur Sitzung herzlich eingeladen.

und Bl

Karl-Heinz Schill
Ortsvorsteher

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
AUS YACH

.
Hoorig, hoorig in Yach

Endlich heifdt es wieder ,Narri, Narro“ ... die Kindergartenkinder iibernah-
men im Yacher Rathaus fiir kurze Zeit das Kommando. ,,0h, oh, oh du armer
Floh, hat sechs Beine und ein Holzpopo ...“: so zogen Cowboys und Indianer,
Tiger, Leoparden und sonstige wilde Gesellen im Rathaus ein. ,Sheriff“ Hu-
bert Disch lief§ sich gerne gefangen nehmen und kaufte sich mit Brezeln, Fan-
ta und siifem Allerlei wieder frei.

schulempfehlung (Anmeldung bei der weiterfiihrenden Schule) mitbringen.
Auflerdem wird ein Nachweis iiber ausreichenden Masernschutz bendtigt
(Impfpass / drztl. Bescheini ).

Die Anmeldeformulare stehen auch auf der Homepage zum Download be-
reit: http://www.schulzentrum-oberes-elztal.de.

. BORGERZENTRUM KRONE. - |_ADHOF

Kunstausstellung ,Das Meer im Elztal“

Eine neue Ausstellung mit dem Titel ,,Das Meer ... beginnt vor der Haustiir*
wird am 5. Mdrz um 11 Uhr im Biirgerzentrum Krone-Ladhof in Elzach erdff-
net. Zu sehen ist eine ungewGhnliche Kombination von drei sehr unter-
schiedlichen Sichtweisen auf Meer und Wasser: Malerei von Petra Blocks-
dorf, Schriftkunst von Dérthe Fiwek und das Riegeler Korallenriff.

Bei der Vernissage am Sonntag, 5. Marz, um 11 Uhr wird Alexander Schoch
(MdL) in die Ausstellung einfiihren und Jonas Pitz am Klavier bietet einen
musikalischen Rahmen.

Am 18. Mérz um 14 Uhr informiert der Flussmeister Bernd Walser in einem
kurzen Vortrag die Flussbaugeschichte der Elz. Daran anschlieend lddt der
Gewasserfiihrer Anton Thoma zu einem Elz-Spaziergang ein.

Zur Finissage am 2. April um 15 Uhr bereichert Claudia Valsi den Ausstel-
lungsbesuch mit ihrer Har il

Ausstellungsdauer: 5. Mdrz bis 2. April 2023. Ausstellungsort: Biirgerzent-
rum Krone Ladhof, Ladhof 5, 79215 Elzach.

Offnungszeiten: Samstag und Sonntag von 14 bis 18 Uhr sowie Mittwoch von
16 bis 19 Uhr. Kontakt: Kunstinitiative-Elzach@web.de.

. MITTEILUNGEN DER KIRCHEN

. SCHULEN

Tag der offenen Tiir des Schulzentrums Oberes Elztal

Das Schulzentrum Oberes Elztal ladt zu einem Tag der offenen Tiir fiir Eltern,
Schiilerinnen und Schiiler der jetzigen vierten Klassen am Freitag, 24. Fe-
bruar, von 14.30 bis 17 Uhr ein. Start ist um 14.30 Uhr in der Turnhalle. An
diesem Tag konnen sich die Eltern zusammen mit ihren Kindern in den
Schularten Werkreal- und Realschule umschauen. Neben Unterrichtsse-
quenzen kann man sich auch in den unterschiedlichen Fachbereichen und
Raumlichkeiten einen Eindruck verschaffen, um so einen Einblick in die Ar-
beitund die Angebote der jeweiligen Schulart zu bekommen. Fiir die zukiinf-
tigen 5.-Kldsslerinnen und -Kléssler gibt es reichhaltige Mitmach- und Ken-
nenlern-Workshops.

Um 15.45 Uhr findet eine Schulleitungsinformation zu den unterschied-
lichen Schularten statt. Die Eltern haben die Maglichkeit, mit Schulleitung
und Lehrern ins Gesprach zu kommen. Fiir kleine Erfrischungen wird ge-
sorgt. Ein ausfiihrliches Programm befindet sich ca. eine Woche vor dem Tag
der offenen Tiir auf der Homepage.

Die Kinder kénnen wie folgt angemeldet werden: Montag, 6. Mérz, bis Don-
nerstag, 9. Marz. Es wird gebeten, einen telefonischen Termin im Sekreta-

Glaube bewegt - Einladung zum Weltgebetstag aus Taiwan

Rund 180 Kilometer trennen Taiwan vom chinesischen Festland. Doch es lie-
gen Welten zwischen dem demokratischen Inselstaat und dem kommunis-
tischen Regime in China. Die Fiihrung in Peking betrachtet Taiwan als ab-
triinnige Provinz und will es ,,zuriickholen* - notfalls mit militdrischer Ge-
walt. Das international isolierte Taiwan hingegen pocht auf sein Eigenstan-
digkeit - hat es sich doch nach langen Kdmpfen aus einer Jahrzehnte
dauernden Diktatur befreit und ist heute ein fortschrittliches Land mit leb-
hafter Demokratie. Als Spitzenreiter in der Chip-Produktion ist das High-
Tech-Land fiir die gesamte Weltwirtschaft bedeutsam. Seit Russlands An-
griffskrieg auf die Ukraine kocht auch der Konflikt um Taiwan wieder auf.

In diesen unsicheren Zeiten haben taiwanische Christinnen Gebete, Lieder
und Texte fiir den Weltgebetstag 2023 verfasst. , Ich habe von eurem Glauben
gehort* heifdt es im Bibeltext Eph.1, 15 - 19. Die Besucher kénnen héren, wie
die Taiwanerinnen von ihrem Glauben erzéhlen, und wollen mit ihnen fiir

h

das ei Wwas uns wertvoll ist: Demokratie, Frieden und
Menschenrechte.

Uber Lander und Konf hinweg sich Frauen seit
iiber 100 Jahren fiir den Weltgeb g. Zum Weltgeb rund um den 3.

Mérzladen Frauen aus dem kleinen Land Taiwan ein, daran zu glauben, dass
‘wir diese Welt zum Positiven verdndern kénnen - egal wie unbedeutend wir
erscheinen mogen. Denn: ,Glaube bewegt*!

Im oberen Elztal wird dieser Gottesdienst am Freitag, 3. Mdrz, um 16 Uhr in
der evangelischen Johanneskirche Elzach gefeiert. Christinnen und Christen
aller Konfessionen, Jung und Alt, sind herzlich willkommen. Im Anschluss
daran ist Gelegenheit zum Austausch gegeben.

0 isch berei Oberes Elztal

Offnungszeiten Kath. Pfarrbiiros Elzach und Oberwinden

Das kath. Pfarrbiiro Elzach ist bis einschlieRlich Donnerstagvormittag, 23.
Februar, geschlossen. Donnerstagnachmittag, 23. Februar, hat das kath.
Pfarrbiiro wie gewohnt von 15 bis 18 Uhr geoffnet. Telefon 07682 / 80830.
Das kath. Pfarrbiiro in Oberwinden ist am Donnerstag, 23. Februar, wie ge-
wohnt von 9 bis 12 Uhr, gedffnet. Telefon 07682 / 256.

Fortsetzung auf Seite 4

ffnungszeiten der Pfarrbiros

BEREITSCHAFTEN
Wasserversorgung: Tel. 07682 91828-0
Stadtentwasserung: 07682 8463
Storungen Nahwarme: 07682 92 44 725

Off Recyclinghof Elzach: Ambulanter Pflegedienst Heike Schmook
Fr. 13.00 - 17.00 Uhr, Sa. 9.00 — 13.00 Uhr Tel, 07682 921537, www.pflegedienst-schmook
Off Griinschni K

Betreuungsgruppe, Eh
»Zamme*: Tel. 07682 909040

Dorfhelferinnen / Einsatzleitung: Tel. 0761 4010618
Birgitta Fahrlander: Tel. 017617612633

E-Mail: birgitta.fahrlaender@dorfhelferinnenwerk.de

tlicher B hsdienst

de

Fr. 13— 17 Uhr, Sa. 9 - 14 Uhr
Sozialstation: Tel. 07682 909040

Gemeinden Winden und Biederbach
Telefon: 07682 80412, E-Mail: inklusion@elzach.de

Ir ionsvermittlung der Stadt Elzach,

Katholische Pfarrbiiros:

* Elzach, Kirchplatz 6, Tel.: 07682 / 8083-0, Fax 8083-10

E-Mail: info@kath-oberes-elztal.de

Offnungszeiten: Mittwoch, Donnerstag, Freitag von 9 bis 12 Uhr, Donnerstag von 15 bis 18 Uhr
* Oberwinden, Kirchberg 16, Tel.: 07682 / 256, Fax 8435

E-Mail: hoernleberg@kath-oberes-elztal.de

Offnungszeiten: Montag und Donnerstag von 9 bis 12 Uhr, Mittwoch von 15 bis 18 Uhr
Evangelisches Pfarrbiiro

Elzach, ZollstockstraBe 6, Tel.: 07682 / 8281,

E-Mail: Elzach-oberprechtal@kbz.ekiba.de// Homepage: www.eki-elzach-oberprechtal.de
Offnungszeiten: Dienstag, 10.30 bis 12 Uhr, Donnerstag, 15 bis 16.30 Uhr.
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Anmeldeschluss zur Firmvorbereitung 2023

Diese Woche, am 24. Februar, ist der Anmeldeschluss zur diesjahrigen Firm-

Tagesordnung: 1. Begriiflung; 2. Geschaftsbericht; 3. Bericht des 1. Vorsitzen-
den; 4. Ehrungen; 5. Kassenbericht / Priifbericht; 6. Entlastung der Gesamt-

Tagesordnung: 1. Begriifung und Totenehrung; 2. Auslegen des Protokolls
der letzten Generalversammlung; 3. Bericht Vorstand Musikalischer Be-

vorstandschaft; 7. Ne hlen der Gesamtv dschaft; 8. 11 der

trieb/Reprd ;4. Bericht Dirigent und Ehrung verdienter Probenbesu-

hied

vorbereitung! Ende Januar wurden die Einlad zur Firmung v

K: iifer; 9. Versc Wiinsche und Antrége.

Diese gingen an alle Jugendlichen der Seelsorgeeinheit, die im
Schuljahr die 9. oder 10. Klasse besuchen bzw. besuchen wiirden.
Sollte eine Jugendliche oder ein Jugendlicher keinen Einladungsbrief erhal-
ten haben, obwohl sie oder er eigentlich zur angeschriebenen Gruppe ge-
hort, dann wird der betroffene Jugendliche gebeten, sich zu melden.
Ebenso sind Jugendliche sowie junge Erwachsene, die eigentlich in den ver-
gangenen Jahren bei der Fir itung dabei sind oder waren,
sich aber nichthaben firmen lassen, ganz herzlich zur Vorbereitung und zum
des Fir i

In beiden Fallen sowie bei Fragen wenden sich die Jugendlichen bzw. die
jungen Erwachsenen an P Michael Wied hler, Telefon
07682 / 8083-24 bzw. wiedensohler@kath-oberes-elztal.de.

Alle Informationen zum Ablauf der Firmvorbereitung sowie alle notigen Un-
terlagen stehen zum Download bereit: https://www.kath-oberes-elz-

tal.de/sakr: te-k lien/das-sakr: t-der-firmung/.

Informationen Kirchengemeinden Elzach und Oberprechtal

Auf ein zahlreiches Erscheinen freut sich die Blaserjugend Musikverein
Prechtal.

Musikverein Prechtal - Generalversammlung

Zur Generalversammlung fiir das Geschéftsjahr 2022 am Samstag, 25. Febr-
uar, 20 Uhr im ,Biirgerzentrum Krone-Ladhof*, 1ddt der Musikverein alle
aktiven Musikerinnen und Musiker, die Ehrenmitglieder und fordernden Mit-
glieder, die Stadt- und Ortschaftsréte, die Vertreter der rtlichen Vereine so-
wie die Freunde und Gonner des Vereins sehr herzlich ein.

Bereits um 19 Uhr findet die Generalversammlung der Bldserjugend Musik-
verein Prechtal statt.

In der Hoffnung auf ein zahlreiches Erscheinen verbleibt mit den besten Mu-
sikergriifien der Musikverein Prechtal.

. VEREINSGESCHEHEN AUS OBERPRECHTAL

Sonnag, 26. Februar, 10 Uhr Got
che Elzach.

Freitag, 3. Mérz, 16 Uhr Weltgebetstag in der evang. Johanneskirche Elzach.
Sonntag, 5. Mérz, 10 Uhr gemeinsamer Gottesdienst Christuskirche Ober-
prechtal.

Biiro-Offnungszeiten:

Dienstags 10.30 bis 12 Uhr und donnerstags 15 bis 16.30 Uhr.
Elzach-oberprechtal@kbz.ekiba.de, Homepage: www.eki-elzach-ober-
prechtal.de, Telefon 07682 / 8281, Fax 07682 / 67647.

Die Stadt Elzach gratuliert zum Geburtstag

in der Jok ir-

o

JUBILARE

M Prechtal
1. Mérz: Agnes Allgeier (85 Jahre).
2. Mérz: Ingrid Frohling (70 Jahre).

. VEREINSGESCHEHEN AUS ELZACH 1*5~3\
— |
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Freiwillige Feuerwehr Elzach, Abteilung Oberprechtal
- Jahreshauptversammlung

Am Freitag, 24. Februar, um 20 Uhr, findet im Gasthaus zum Schiitzen in
Oberprechtal die Jahreshauptversammlung der FFW Oberprechtal statt.

cher; 5. Bericht Vorstand Finanzen; 6. Bericht der Kassenpriifer und Entlas-
tung der Gesamtvorstandschaft fiir 2022; 7. Bildung eines Wahlausschusses;
8. Neuwahl des Gesamtvorstandes; 9. Bestimmung von zwei Kassenpriifern
fiir das Geschéftsjahr 2023; 10. Wiinsche und Antrége.

Antrage sind bis spatestens vier Tage vor der Versammlung beim Vorstand
Verwaltung/Presse Vanessa Kohler, Alte Yacher StraRe 33, 79215 Elzach-
Yach, schriftlich einzureichen.

Arbeitskreis Kultur Yach - Cellokonzert

Der Arbeitskreis Kultur in Yach freut sich, am Samstag, 25. Februar, um 16
Uhr ein tolles und interessantes Musikkonzert anbieten zu konnen. Das Kon-
zert findet im Bernhardussaal in Elzach-Yach statt.

Die Cellowoche ist ein Kammermusik-Kurs fiir sehr fortgeschrittene Cello-
schiiler und Studenten. Es werden eine Woche lang Stiicke fiir Celloensemb-
le in verschiedenen Besetzungen von vier bis zwdlf Celli erarbeitet und zur
Auffiihrung gebracht.

Jonathan Nestler ist Cellolehrer an der Musik- & Kunstschule Freudenstadt
und leitet das jéhrliche Projekt seit 2018. Die Probenphase findet dieses Jahr
zum ersten Mal in Elzach-Yach statt und alle Musikerinnen und Musiker sind
sich einig, dass im Abschlusskonzert ein vielseitiges und spannendes Pro-
gramm aus Klassik, Pop und Filmmusik geboten wird. Der Eintritt ist frei.

. PARTEIEN UND VWAHLERVEREINIGUNGEN

Tagesordnung: 1. Begriiflung; 2. Totenehrung; 3. Berichte und Protokolle; 4.
Bericht des Kassierers; 5. Bericht der Kassenpriifer; 6. Entlastung des Kassie-
rers; 7. Bericht des Kommandanten; 8. Entlastung des Ausschusses; 9. Ehrun-
gen; 10. Verschiedenes.

Zur Jahreshauptversammlung ladt der Abteilungsausschuss der Freiwilligen
Feuerwehr Oberprechtal alle Et itglieder, Stadt- und Ortschaf 50~
wie die gesamte Bevolkerung recht herzlich ein.

Bergteufel Fasnet-Riickblick und Dankeschdn

Endlich, nach zweijéhriger Pause, durften die Bergteufel dieses Jahr die Fas-
net wieder in vollen Ziigen geniefien. Die Bergteufel durften an so vielen
Umziigen teilnehmen, hatten einen tollen Zunftabend, einen schonen Fa-
ckelumzug mit tollen Gastziinften und ein schénes Programm am Fasnet-
Mendig.

All das funktioniert nur, wenn man viele fleiige Helfer hat.

Nach wochenl Vorberei gilt es nun, danke zu sagen. Die Bergteufel

Spielvorschau TTC Elzach

Freitag, 24.2., 20 Uhr: TTC Elzach III - DJK Heuweiler.
Dienstag, 28.2., 20.15 Uhr: AV Ger. Freib.-St. Georgen IV - TTC Elzach III.
Mehr Infos gibt es auf der Homepage www.ttc-elzach.de.

Schwarzwaldverein - Ortsgruppe Elzach-Winden

Rundwanderung um Steinach im Kinzigtal

Der Schwarzwaldverein Elzach-Winden lddt ein zu einer aussichtsreichen
‘Wanderung rund um Steinach im Kinzigtal. Die Wanderstrecke betrégt ca.
zwolf Kilometer, ca. 330 Hohenmeter sind in etwa 4:30 Stunden zu bewalti-
gen. Eine Einkehr am Ende der Tour ist vorgesehen.

Treffpunkt: Sonntag, 26. Februar, 9.45 Uhr, Elzach, ,Parken an der Elz*, zur
Bildung von Fahrgemeinschaften in Privat-Pkws. Nahere Informationen bei
Josef Beh, Telefon 07682 / 8441.

Alle SWV-Mitglieder sowie alle anderen Wander- und Natur

Vor
mdchte sich bei allen bedanken, die die Narren vor und wéhrend der Fasnet
unterstiitzt haben. Ein herzliches Dankeschon allen Akteuren, die fiir ein tol-
les Programm am Zunftabend und an der Kinderfasnet gesorgt haben, egal
ob vor, auf oder hinter der Biihne. Danke den vielen Helfern beim Auf- und
Abbau des Zeltes und beim Bindel aufhdngen, den Helfern an den Theken
/ Bars / Essen, fiir die vielen Kuchenspenden am Fasnet-Mendig, fiir die toll
geschmiickten Hauser fiir die Umziige oder den Akteuren an der Elfimess.
Die Bergteufel bedanken sich bei allen ( ilnehmern und Héstragern
beim DRK und bei der Polizei. Weiterhin mdchten sie sich auch bei allen
Helferinnen und Helfern im Hintergrund, den Mitgliedern der Freiwilligen
Feuerwehr, Ortsvorsteherin Silke Matt und auch bei allen, die einfach in ir-
gendeiner Art und Weise zum Gelingen dieser tollen Fasnet beigetragen ha-
ben, bedanken.

Ein besonderes Lob gilt dem Musikverein Trachtenkapelle Oberprechtal. Er
hat die Narren auch in diesem Jahr bei vielen Umziigen begleitet, wodurch
sie ein tolles Bild abgegeben haben. Auch am Zunftabend, an der Kinderfas-
net und der Elfimess hat er wihrend den Programmpunkten fiir tolle Stim-
mung gesorgt. Vielen, vielen Dank.

Einb derer Dank gilt vor allem den grofien und kleinen Bergteufeln, die

und-freunde sind herzlich willkommen. Weitere Infos auch im Internet unter
www.swv-elzach-winden.de.

Altenwerk Elzach-Biederbach

Am Montag, 27. Februar, ist im Pfarrzentrum wieder Seniorengymnastik
fiir Frauen und Ménner.

Am Dienstag, 28. Februar, istim HdG Spielenachmittag; Beginn 14.30 Uhr,
Ende gegen 17.30 Uhr.

Wer einen Hol-Bringdienst braucht, bitte melden unter Tel. 07682 / 8624.

. VEREINSGESCHEHEN AUS PRECHTAL

Erste-Hilfe-Ausbildung beim DRK Prechtal

Das DRK Prechtal bietet am Freitag, 3. Marz, von 18 bis 22 Uhr und am Sams-
tag, 4. Marz, von 9 bis 12.30 Uhr einen Erste-Hilfe-Lehrgang im Rot-Kreuz-
Heim Prechtal, Schrahofe 8a, 79215 Elzach, bei der Steinberghalle Prechtal an.
Die Erste-Hilfe-Ausbildung ist fiir b helfer, Fiih heinb
werber aller Klassen, Trainerlizenzen, im Rahmen des Studiums und alle In-
teressierten! Man erlernt alle leb den Erste-Hilfe I an-
hand zahlreicher praktischer Beispiele. Der Teilnehmer kann nach erfolgrei-
cher Teilnahme einen medizinischen Notfall erkennen, den Notruf korrekt
absetzen und die Reanimation durchfiihren.

Die Teilnahmegebiihr betrégt 60 Euro. Es wird um telefonische (07641/ 4601-
34) oder Online-Anmeldung iiber die H www.drk di de
gebeten. Uber rege Teilnahme wiirde sich das Deutsche Rote Kreuz, Ortsver-
ein Prechtal, sehr freuen.

Blaserjugend Musikverein - Generalversammlung

Zur Generalversammlung fiir das Geschéftsjahr 2022 am Samstag, 25. Febr-
uar, um 19 Uhr im Biirgerzentrum Ladhof, 1adt der Musikverein alle Mitglie-
der der Bldserjugend, die aktiven Musikerinnen und Musiker, die Eh it

die Umziige bereichert haben. Denn was ist eine Fasnet ohne Bergteufel?
Ohne die Bergteufel und ohne die Mitglieder wire so eine wunderschéne
Fasnet gar nicht moglich.

Nun hofft der Narrenrat, dass keiner vergessen wurde, und freut sich schon,
wenn es am 1111, wieder heift: s’goht dagege.

Papiersammlung - Bitte vormerken!

Am 18. Mérz findet wieder die Papiersammlung des DRK OV Oberprechtal
statt. Das DRK wiirde sich freuen, wenn viele der Mitbiirgerinnen und Mit-
biirger in Oberprechtal ihr gebiindeltes Papier bis 8 Uhr morgens am Stra-
Renrand bereitstellen.

Bitte darauf achten, dass das Papier nicht nass wird und keinen Unrat oder
Kartonagen verpacken.

Der DRK-Ortsverein Oberprechtal bedankt sich recht herzlich im Voraus fiir
die Unterstiitzung.

Schwarzwaldverein Oberprechtal - Familienwanderung
am 26. Februar

,Winterspaf3 fiir Grof8 und Klein“ sollte das Motto der Tour fiir junge Familien
imFebruar diesesJahres lauten. Wetterbedingtist das geplante Rodelvergnii-
gen mit Kindern leider nicht machbar. Als Alternative soll die ,,Dorfrunde*
in Oberprechtal erkundet werden. Startistum 13.30 Uhr beim Schwimmbad
in Oberprechtal. Der Abschluss ist auf dem Spielplatz beim Kurpark vorge-
sehen, wo bei einem gemeinsamen Picknick alle Beteiligten statt Schnee
dann hoffentlich die Sonne genielen kénnen.

Weitere Auskiinfte hierzu erhélt man bei Manuel Burger (Telefon 0151 /
17407530).

Musikverein Yach - Generalversammlung

VEREINSGESCHEHEN AUS YACH

Zur G lver am Freitag, 3. Marz, um 20 Uhr im Gasthaus Son-

glieder und passiven Mitglieder des MV Prechtal, die Stadt- und Ortschafts-
rite, die Vertreter der ortlichen Vereine sowie alle Freunde und Gonner des
Vereins sehr herzlich ein.

ne in Yach ladt die Vorstandschaft des Musikvereins Yach alle aktiven und
passi lieder, alle Ehr itglieder sowie Freunde und Forderer des
Vereins recht herzlich ein.

Freie Wahler Elzach - Jahreshauptversammlung

Einladung zur Jahreshauptversammlung der Freien Wéhler Elzach am Frei-
tag, 3. Mérz, um 20 Uhr im Biirgerzentrum Ladhof Elzach.

Tagesordnung: 1. BegriiBung; 2. Gedenken an die verstorbenen Mitglieder; 3.
Geschiftsbericht; 4. Kassenbericht; 5. Bericht der Kassenpriifer; 6. Entlastung
der Vorstandschaft; 7. Wahl der Kassenpriifer; 8. Berichte aus den kommu-
nalen Gremien; 9. Aussprache zu den Berichten; 10. Antrédge und Wiinsche.
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Allgemeinverfiigung des Landratsamts aufgrund
naherkommender Gefliigelpest

Im Gebiet des Stadtkreises Freiburg wurde am 13. Februar 2023 der Ausbruch
der hochpatt avidren Infl (Gefliigelpest) nach dem Fund eines
toten Schwans amtlich festgestellt. Aufgrund des Tiergesundheitsgesetzes
(TierGesG) hat das Land: El di daher eine All inverfii-
gung erlassen, nach der alle Gefliigelhalter auf dem Gebiet des Landkreises
E di westlich der Bundesstrafe 3 (B 3) bis zum Rhein (Kreisgrenze)
mit sofortiger Wirkung das Gefliigel aufstallen muss. Dies gilt sowoh! fiir ge-
werbliche als auch fiir private Haltungen. Zu Gefliigel zahlen unter anderem
Hiihner, Truthiihner, Perlhithner, Rebhiihner, Fasanen, Wachteln, Enten, Gén-
se, Straufle, Emus und Nandus. Gefliigel darf nur in geschlossenen Stillen
oder unter einer Vorrichtung, die aus einer iiberstehenden, nach oben gegen
Eintrége gesicherten dichten Abdeckung und einer gegen das Eindringen von

Wildvégeln gesicherten Sei enzung b muss, werden.
Die weiteren Besti sind in der Al fiigung enthalten, die
auf www.landkrei: di de unter ,All, inverfi “ ein-

sehbar ist. Die Allgemeinverfiigung gilt zunéchst bis zum 15. Mérz 2023.

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und
Gartenbau (SVLFG)

Wer nachhaltig kauft, isst gesiinder

Wer saisonale Lebensmittel aus der Region kauft und darauf achtet, dass
diese fair und umweltschonend hergestellt werden, tut nicht nur seiner Ge-
sundheit etwas Gutes, sondern leistet auch einen groen Beitrag zur Nach-
haltigkeit.

Die Verbraucher fiir eine gesunde Lebensweise mit der richtigen Kost zu sen-
sibilisieren, ist auch das Ziel der SVLFG. ,,Dabei ist es wichtig, sich bewusst
auf regionale und saisonale Produkte zu fokussieren“, sagt SVLFG-Vor-
standsvorsitzender Walter Heidl. ,,Unseren Versicherten der Landwirtschaft-
lichen Krankenkasse bezuschussen wir Kurse zur gesunden Erndhrung. Da-
mit wollen wir in erster Linie praventiv eingreifen, um insbesondere auch
Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu vermeiden, aber die Kurse beriicksichtigen
auch den Aspekt der Nachhaltigkeit von Leb i ,so Heidl weiter. Ent-
sprechende Kurse sind im Internet zu finden unter www.svlfg.de/gesund-
heitskurse-finden.

Tipps zur gesunden Erndhrung

Getreideprodukte wie Brot, Nudeln und Reis, am besten aus Vollkorn, sowie
Kartoffeln enthalten kaum Fett, dafiir aber Vitamine, Mineralstoffe, Spuren-
elemente sowie Ballaststoffe und sekundére Pflanzenstoffe. Wichtig sind fri-
sche Salate oder Smoothies ohne Zuckerzusatz sowie frisches Gemiise -
durch sie erhdlt der Korper Vitamine sowie Mineral- und Ballaststoffe.
Fleisch, Wurst, Kdse und andere tierische Lebensmittel sollten in MafRen ver-
zehrt werden.

Kaltgepresste Ole oder Butter, also naturbelassene Fette, sind nétig, um die
Zufuhr der fettldslichen Vitamine und der hochungesittigten Fettséuren zu
garantieren. Pflanzliche Fette, zum Beispiel Rapsol, liefern gesunde Omega-
3-Fettsduren. Sie sind auch in Fischen enthalten. Diese sind lebensnotwen-
dig, kénnen jedoch nicht vom menschlichen Organismus selbst hergestellt
werden.

Salzsollte sparsam dosiert werden, alternativ lassen sich Speisen auch wun-
derbar mit frischen Krdutern wiirzen. Und bei einer Reduktion des Zucker-
konsums freuen sich auch die Zahne.

Neben den Zutaten ist fiir eine gesunde Erndhrung auch die Zubereitung der
Speisen von Bedeutung. Hier gilt: Kurze Garzeiten, wenig Wasser, wenig Fett.
So behalten die Lebensmittel nicht nur ihren natiirlichen Geschmack, son-
dern auch die Néhrstoffe.
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